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»Szansa na konstruktywny start w doroste zycie - lokalny program
integracji spotecznej mlodziezy zagrozonej wykluczeniem
spotecznym”
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I. Wprowadzenie

Program Operacyjny Kapitat Ludzki na lata 2007-2013 zatwierdzony przez Komisje
Europejska przewiduje realizacje projektéw systemowych, obejmujac w ramach Priorytetu VII -
Promocja integracji spotecznej dziatania polityki integracji spotecznej, ktérych celem jest
zapewnienie réwnego dostepu do zatrudnienia osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym
oraz dyskryminowanym na rynku pracy, a takze podwyzZszenie ich statusu zawodowego i
spotecznego, poprzez przygotowanie ich wej$cia lub powrotu na rynek pracy.

Potrzeba realizacji projektu spowodowana jest wystapieniem wielu probleméw spotecznych w
Gminie Bisztynek. Jednym z najpowazniejszych probleméw jest zagrozenie wykluczeniem
spotecznym mtodziezy w wieku 15-25 lat, ktérej rodzina lub oni sami korzystajg z pomocy
spotecznej. Sytuacja na rynku pracy danych oséb i ich rodzin takze jest szczegdlnie niekorzystna.
Osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym oraz bezrobociem cechuje niska aktywnos¢
spoteczno-zawodowa, niska samoocena, niskie zdolno$ci motywacyjne. Wszystkie te problemy i
bariery wskazuja na koniecznos$¢ objecia tych oséb kompleksowym wsparciem w celu
utatwienia im dostepu do integracji spoteczno-zawodowej a bedzie to mozliwe poprzez udziat w
programie ,Szansa na konstruktywny start w doroste zycie - lokalny program integracji

spotecznej mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym”

II. Cele programu
1. Cel gtowny programu

Gtownym celem Programu Aktywnosci Lokalnej jest wprowadzenie i rozwoj aktywnych form
integracji spotecznej oraz zwiekszenie aktywnos$ci zawodowej i uczestnictwa w zyciu
spotecznym swojej miejscowosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem mtodziezy w wieku 15-25 lat

zagrozonej wykluczeniem spotecznym.

2. Cele szczeg6lowe programu

e Wzrost inspiracji oraz wsparcie w rozwoju zawodowym, osobistym i spotecznym.

e Wzrost skuteczno$ci porozumiewania sie w waznych relacjach: z rodzicami,
réwiesnikami i szerokim otoczeniem spotecznym

e Wzmocnienie wtasnej asertywnosci jako metody radzenia sobie z ulegloscia lub agresja.

e Rozwdj zdolnosci wspotpracy i dziatania w grupie.

e Zdobycie wiedzy z obszaru wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych.

e Wzmocnienie poczucia wartos$ci i wiary we wtasne sity.
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Cele gtéwne i szczegétowe programu sg zgodne z zatozeniami Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki, Szczegétowym Opisem Priorytetéw, Strategia Polityki Spotecznej Wojewoddztwa
Warminsko-Mazurskiego do 2015 roku oraz Gming Strategia Rozwigzywania Probleméw

Spotecznych Gminy i Miasta Bisztynek na lata 2006 - 2015.

I11. Odbiorcy programu

Odbiorcami programu bedzie 15 os6b w wieku 15-25 lat, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym z terenu gminy Bisztynek.

0 wyborze grupy, do ktdrej skierowany bedzie Program Aktywnosci Lokalnej zdecydowat fakt,
ze z dotychczasowej dziatalno$ci OSrodka wynika, iz istnieje duzy problem jezeli chodzi o
bezradnos$¢ klientéw w sprawach opiekunczo-wychowawczych. W wielu rodzinach wystepuja
problemy, takie jak: alkoholizm, konflikty, przestepczos¢. Dzieci nie znajdujg oparcia w swoich
rodzinach, nie majg stworzonych odpowiednich warunkéw rozwoju, powielaja niewtasciwe
wzorce, co powoduje problemy zaréwno szkolne jak i wychowawcze. Rodziny te zagrozone sa
marginalizacjg, a rosngce w nich dzieci majg utrudniony start w doroste zycie, przyjmuja bierna
postawe, staja sie kolejnym pokoleniem wuzaleznionym od pomocy spotecznej. Celem
zdiagnozowania probleméw dotykajacych mtodziez przeprowadzono ankiety wsrdd uczniéw
Gimnazjum Publicznego w Bisztynku, z ktérych wynika, iZ istnieje zainteresowanie i potrzeba
realizacji Programu, ktoérego uczestnikami byliby uczniowie Gimnazjum. Przewiduje sie jednak,
iz uczestnikami PAL beda takze osoby, ktore ukonczyty Gimnazjum, jednak nie przekroczyty
wieku 25 lat i nie podjety dalszego ksztatcenia, ani zatrudnienia.

Kluczowe zadania zyciowe zwigzane z wiekiem wchodzenia w dorostos¢ warunkuja specyficzne
potrzeby i oczekiwania tej grupy odbiorcéw. To czas intensywnego poszukiwania siebie i
swojego miejsca w $wiecie, od pierwszych krokéw na rynku pracy po budowanie znaczacych
relacji osobistych. To roéwniez trudny czas dokonywania wyboréw: okreslania celow,
warto$ciowania dostepnych wzorcéw i autorytetéw, konfrontowania sie trudno$ciami,
testowania wtasnych mozliwosci. Dlatego najistotniejszym elementem oferty skierowanej do
mtodych ludzi na tym etapie rozwojowym jest wspieranie ich w budowaniu wtasnej autonomii i
odpowiedzialno$ci z nig zwigzanej wobec siebie i innych.

Grupa docelowa projektu zostanie zakwalifikowana do uczestnictwa w programie w drodze
rekrutacji i selekcji przeprowadzonej przez pracownikéw socjalnych.

Poszczegdlne osoby na etapie rekrutacji zlozg ankiety rekrutacyjne, natomiast po ich
zakwalifikowaniu i zatwierdzeniu grupy docelowej zloza oswiadczenia o zgodzie na

uczestniczenie w programie.
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IV. Ocena zasobow niezbednych do uzyskania zatozonych celow

Realizacja programu aktywnosci lokalnej bedzie prowadzona przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Bisztynku. Realizacja Programu Aktywnos$ci Lokalnej stanowi¢ bedzie
jedno z narzedzi wykorzystanych w ramach wdrazania projektu systemowego realizowanego
przez Miejski Osrodek Pomocy spotecznej w Bisztynku w 2010 roku.

W programie zostang wykorzystane dziatania w zakresie prowadzenia $srodowiskowej pracy
socjalnej, za ktorg beda odpowiedzialni pracownicy socjalni.

W ramach realizacji Programu bedzie prowadzona reintegracja spoteczna i zawodowa
uczestnikow. Reintegracja bedzie bezposrednio realizowana przez Osrodek przy wspoétpracy z
firmami szkoleniowymi posiadajacymi wlasny personel.

Zarzadzanie projektu bedzie efektywne ze wzgledu na fakt, iz bedzie oparte o strukture MOPS.
Cato$¢ dziatan bedzie realizowana w oparciu o zasoby kadrowe i infrastrukturalne Os$rodka.
MOPS nie posiada odpowiedniego zaplecza technicznego (sal i odpowiedniego sprzetu). Do

realizacji zaje¢ i warsztatéw w ramach Programu wykorzystane zostang wynajete sale.

V. Szczegotowy opis planowanych dziatan

Realizacja Programu Aktywno$ci Lokalnej bedzie prowadzona przez Miejski O$rodek
Pomocy Spotecznej w Bisztynku. W ramach programu przewiduje sie zastosowanie
nastepujacych dziatan, ktére odbeda sie w ramach Klubu Integracji Spotecznej:

1) Warsztaty aktywizacji zawodowej - w zakresie planowania kariery zawodowej, kierunku
ksztalcenia, przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej do szkét i z pracodawca, sposoby
przedstawiania atutéw i minimalizowanie wad, przygotowywania dokumentow
zawodowych i kwalifikacyjnych - 30 godzin / grupa.

2) Trening tworczej aktywnos$ci - przygotowanie do czynnego udziatu w Zzyciu spotecznym,
przygotowanie do samodzielnosci w trudnych sytuacjach zyciowych zwigzanych z
ksztatceniem, poszukiwaniem pracy i praca zawodowg, jak i zyciem osobistym, planowanie
wlasnego rozwoju, zdobycie umiejetnoSci porozumiewania sie i konstruktywnego
rozwigzywania konfliktéw z dorostymi i réwiesnikami - 20 godzin / grupa.

3) Warsztaty edukacyjno - profilaktyczne - uzaleznienia, przeciwdziatanie przemocy i agresji,
rozwijanie i poszanowanie wtasnej seksualnosci - 30 godzin / grupa.

4) Kurs pierwszej pomocy.

5) Dziatania o charakterze srodowiskowym - inicjatywa integracyjna obejmujaca wyjazd
kulturalno-edukacyjny polaczony z warsztatami artystycznymi i warsztatami wedtug

wybranego tematu - majacy na celu integracje grupy.
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VI. Budzet przewidziany na realizacje programu z podzialem na
poszczegllne kategorie wydatkow

W finansowaniu programu przyjeto rozliczanie ryczaltowe. Budzet z uwzglednieniem

poszczegdlnych kategorii kosztow w ramach programu przedstawia sie nastepujaco:

Kategoria j.m. ilos¢ Cena jednost. Lacznie fi Lrédio .
inansowania

Aktywna Integracja (warsztaty aktywizacji
zawodowej, trenlr}g tworcz.e] aktywnosci, osoba 15 2 450,00 36 750,00 EFS
warsztaty edukacyjno - profilaktyczne, kurs
pierwszej pomocy)
Dmahlmla 0 .charakterze srodowwkowym osoba 15 250,00 3 750,00 EFS
(przejazd, bilety wstepu, opiekun)

VII. Czas trwania programu i harmonogram realizacji
poszczegolnych dziatan

Program bedzie realizowany w okresie od czerwca do listopada 2010 roku. Harmonogram

realizacji poszczegdlnych zadan i dziatan w ramach programu przedstawi sie nastepujgco:

Lp. Zadania/Dzialania OKkres realizacji
VI | VII | VIII

L. Promocja programu

I1. Rekrutacja grupy docelowej

I1. Prowadzenie $rodowiskowej pracy socjalnej

IV. Monitoring programu

V. Ewaluacja programu

VL Uczestnictwo w Klubie Integracji Spotecznej

VI.1 | Warsztaty aktywizacji zawodowej

V1.2 | Trening twérczej aktywnosci

V1.3 | Warsztaty edukacyjno - profilaktyczne

VI. 4 | Kurs pierwszej pomocy

VII. | Przygotowanie i organizacja wyjazdu kulturalno-edukacyjnego
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VIII. Rezultaty

Efektywno$¢ programu bedg okresla¢ rezultaty, ktére beda badane i monitorowane na
podstawie analizy dokumentéw projektu, a takze poprzez zbieranie opinii beneficjentéw oraz
ich ocene w formie ankiet i testow przed rozpoczeciem udzialu w projekcie i po jego
zakonczeniu. Do monitorowania osigganych rezultatéw zostanie zastosowana ocena ilosci
wydanych certyfikatdw i zaswiadczen potwierdzajacych zdobycie kwalifikacji, dziennikéw
prowadzonych zajec, list obecnosci os6b bioracych udziat w dziataniach, ankiet, wywiadow
indywidualnych oraz wizytacje w miejscach prowadzenia zajec.

Program aktywnosci lokalnej charakteryzuje sie trwatoscig i skutecznos$cig rozwigzan,
ma charakter dlugofalowy gdyz zaktualizowana wiedza i nabyte umiejetnosci zwieksza

potencjal uczestnikow.
IX. Sposoby monitorowania, ewaluacji i oceny

Niniejszy Program Aktywnos$ci Lokalnej okre$la dziatania przewidziane do realizacji w roku
2010.
Realizacja Programu bedzie podlegata procesowi monitoringu i ewaluacji.
Celem monitoringu bedzie:

e dostarczanie informacji, dzieki ktérym na biezaco dokonywa¢ mozna oceny postepu

w realizacji zatoZonych celéw,

e wczesne zidentyfikowanie zaistniatych trudnosci oraz podjecie dziatan korygujacych.
Celem ewaluacji bedzie natomiast zwiekszenie stopnia adekwatno$ci, efektywnosci i znaczenia
rezultatow.
Monitoring i ewaluacja prowadzone w oparciu o gromadzona dokumentacje (ankiety, listy
obecno$ci, ilosci wydanych certyfikatow i zaswiadczen potwierdzajgcych zdobycie kwalifikacji,
dzienniki prowadzonych zaje¢, wywiady indywidualne, wizytacje w miejscach prowadzenia
zajec), w tym prowadzong na biezgco sprawozdawczos$¢ finansowg i merytoryczng, pozwolg na
wlasciwe zorganizowanie dziatan, terminowo$¢ ich realizacji oraz prawidtowa realizacje

budzetu.

X. Uzasadnienie realizacji

Zgodnie z art. 17 ust. 1, pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2005 roku o pomocy spotecznej do
zadan wilasnych gminy o charakterze obowiazkowym nalezy opracowanie i realizacja gminnej

strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw
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pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i innych, ktorych
celem jest integracja os6b i rodzin z grup szczegd6lnego ryzyka.
Gmina posiada uchwalong dnia 4 listopada 2005 roku przez Rade Miejska w Bisztynku Gminng
Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy i Miasta Bisztynek na lata
2006 - 2015.
Zgodnie z art. 110 ust. 10 ustawy o pomocy spotecznej rada gminy biorac pod uwage potrzeby w
zakresie pomocy spotecznej opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy
spotecznej. Zgodnie z art. 28 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 6 grudnia 2006 roku o zasadach
prowadzenia polityki rozwoju w ramach programu operacyjnego moga by¢ prowadzone
projekty systemowe polegajace na dofinansowaniu zadan okreslonych w odrebnych przepisach.
Program Operacyjny Kapitat Ludzki w Priorytecie VII dotyczy promocji integracji
spotecznej. Beneficjentem projektow systemowych w tym priorytecie jest osrodek pomocy
spotecznej, ktory moze realizowac projekt poprzez zastosowanie narzedzi: kontraktu socjalnego
i programu aktywnos$ci lokalnej. Program aktywnos$ci lokalnej stanowi cze$¢ projektu
systemowego realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy spotecznej w Bisztynku.
Realizacja Programu Aktywnosci Lokalnej bedzie sfinansowana ze $rodkéw na realizacje
projektu systemowego o warto$ci 219 341,00 zt (w tym cze$s¢ stanowig Srodki
wtasne - 23 040,00 zt) w ramach ustalonej alokacji przez Instytucje Posredniczgcg na 2010 rok.
Przyjecie przez rade gminy programu aktywnosci lokalnej stanowi jeden z etapéw otrzymania
Srodkow finansowych przyznanych dla gminy w ramach ustalonej alokacji, ktére beda dostepne
po zlozeniu wniosku i podpisaniu umowy ramowej w ramach Programu Operacyjnego Kapitat

Ludzki.

Opracowanie dokumentu

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bisztynku



