Zatacznik do Uchwaty Nr XXVIII/134/10
Rady Miejskiej w Bisztynku
z dnia 25 lutego 2010r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2010

Zgodnie z art. 1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.)
organy jednostek samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dzialan
zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozycia, inicjowania 1 wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang¢ obyczajow w
zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwos$ci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dziatalno$ci organizacji spotecznych, ktérych celem jest krzewienie trzezwosci i
abstynencji, oddziatywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich
rodzinom, jak réwniez zapewniajg warunki sprzyjajace dziataniom tych organizacji.
Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rad¢ Miejska.

Przedstawiony program jest kontynuacja zadan zawartych w Gminnym Programie na
rok 2009.

DZIAL 1
CELE PROGRAMU
1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy w
rodzinie.
2. Zmniejszenie tych probleméw, ktore aktualnie wystepuja.
3. Zwigkszenie zasoboéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi problemami.

Warunkami niezbednymi do osiggniecia tych celow jest:

- Podejmowanie  skutecznych  dzialan majgcych na celu ochrone rodziny
przed szkodliwym postgpowaniem osdéb naduzywajacych alkoholu.

- Dazenie do ograniczenia i zmian w strukturze picia alkoholu.

- Zmiana zachowan i postaw mieszkancOw gminy i instytucji wobec spozywania
alkoholu.

- Organizowanie terapii w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych.

- Wdrazanie nowoczesnych programoéw profilaktycznych wsrdéd dzieci, mtodziezy i
dorostych.

- Rozwdj edukacji i szkolenia przedstawicieli réznych zawodow w  zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom.

DZIAL 11
ZADANIE 1
Zwigkszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i czlonkéw ich rodzin.



1) Prowadzenie dzialan motywacyjnych w stosunku do os6b naduzywajacych alkoholu w
celu podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego. Szkolenie cztonkéw gminnej komisji
w tym zakresie.

2) Udzielanie informacji zainteresowanym na temat funkcjonowania poradni odwykowych
oraz dziatalno$ci grup wsparcia dla 0sob z problemem alkoholowym i ich rodzin.

3) Optacanie kosztow powolania bieglego psychiatry i psychologa orzekajacych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

4)  Zwrot kosztow przejazdu osobom biorgcym udziat w terapii indywidualnej i grupowej w
Poradni Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Bartoszycach i innych placéwkach tego typu.

5) Kontynuowanie dziatalnosci punktu konsultacyjno - informacyjnego  ds.
alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie.

6) Kontynuowanie spotkan terapeutycznych prowadzonych przez specjaliste ds. uzaleznien.

ZADANIE 2

Udzielanie rodzinom w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

1) Kontynuowanie dziatalnosci swietlic $rodowiskowych z programem profilaktycznym w
Bisztynku (3 grupy), Satopach i Unikowie.

2) Wsparcie wiejskich §wietlic na terenie gminy w organizowaniu imprez Srodowiskowych
dla dzieci 1 dorostych oraz pomoc w zakupie podstawowego wyposazenia (stoty, krzesta,
stoty do tenisa, gry i art. sportowe).

3) Finansowanie dyzuréw radcy prawnego w punkcie konsultacyjnym (1 raz w miesigcu).

4) Dofinansowanie zimowego i letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy.

ZADANIE 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w

szczegolnosci dla dzieci, mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych.

1) W porozumieniu z nauczycielami odpowiedzialnymi za profilaktyke¢ zdrowotng w
szkotach uwzgledni¢ w programach nauczania wiedze¢ o szkodliwosci picia alkoholu,
uzywania srodkéw odurzajacych i narkotykow oraz palenia papierosow.

2) Realizacja programéw profilaktycznych w szkotach dla réznych grup wiekowych.

3) Wspieranie 1 organizowanie lokalnych imprez rozrywkowych i sportowych dla
dzieci, mtodziezy i dorostych w roéznych miejscowosciach na terenie gminy, majacych
wyrazne odniesienie profilaktyczne i promujace zdrowy styl zycia.

4) Dofinansowanie innych alternatywnych sposobow dzialalnosci na rzecz profilaktyki i
promocji zabawy bez uzywek np. edukacyjno-profilaktyczne spektakle teatralne.

5) Wilaczenie si¢ w ogolnopolskie kampanie dotyczace profilaktyki uzaleznien.

6) Rozpowszechnianie w prasie lokalnej informacji o realizacji poszczegdlnych zadan
niniejszego programu, 0 dziataniu punktu, $wietlic, grup samopomocowych,
organizowanych imprezach sportowych i rekreacyjnych.

7) Zakup i dystrybucja materiatéw informatyczno-edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
uzaleznien.

ZADANIE 4

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os0b fizycznych, sluzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1) Udzielanie wsparcia ruchom samopomocowym.



2) Udzielanie pomocy merytorycznej i organizacyjnej instytucjom i organizacjom z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych zwlaszcza tym, ktére zajmuja si¢
praca z dzie¢mi 1 mtodzieza.

3) Wspoldziatanie z istniejacymi na terenie gminy  stowarzyszeniami w realizacji
dziatan na rzecz spotecznosci lokalne;.

4) Szkolenie cztonkow zespotu interdyscyplinarnego.

Za udziat w posiedzeniu cztonkow zespotu interdyscyplinarnego przyznaje si¢
cztonkowi wynagrodzenie w wysokosci 3% kwoty bazowej okreSlonej w ustawie
budzetowe] dla 0s6b zajmujacych kierownicze stanowiska panstwowe na podstawie
przepisOw ustawy z dnia 23 grudnia 1999 roku o ksztaltowaniu wynagrodzen w
panstwowej sferze budzetowej oraz o zmianie niektorych ustaw ( Dz. U. Nr 110 poz.
1255z pdz. zm.)

ZADANIE 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13" i
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w
przypadku ztamania zakazow promocji 1 reklamy napojow alkoholowych gmina moze
podejmowaé interwencje oraz wystepowa¢ przed sadem jako oskarzyciel publiczny.
Whiesienie sprawy do sadu musi by¢ poprzedzone przeprowadzeniem postgpowania
dowodowego, ktore nalezy do kompetencji policji.

DZIAL 111
FINANSOWANIE ZADAN PROGRAMU.
Finansowanie zadan wynikajacych z niniejszego programu odbywa si¢ z budzetu gminy, ze
srodkow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, a takze z innych $rodkdéw pozyskanych w trakcie realizacji programu.
Finansowanie programu w roku 2010 odbywa si¢ zgodnie zalagczonym Harmonogramem.

] DZIAL 1V
REALIZACJA ZADAN WYNIKAJACYCH Z PROGRAMU.

1. Realizacj¢ zadan wynikajacych z gminnego programu profilaktyki i1 rozwigzywania
problemow alkoholowych na rok 2010 powierza sig¢:
1) Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Bisztynku — Dziat 11 Zadanie 1 pkt
3,4,5, Zadanie 2,3,4 oraz Dziat 111
2) Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — Dziat II Zadanie 1 pkt
1,2
3) Burmistrzowi Bisztynka — Dziat II Zadanie 5
4) Pelnomocnikowi Burmistrza ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2. Za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przyznaje si¢ cztonkowi komisji wynagrodzenie w wysokosci 6% kwoty bazowej
okreslonej w ustawie budzetowej dla osdéb zajmujacych  kierownicze stanowiska
panstwowe na podstawie przepisow ustawy z dnia 23 grudnia 1999 roku o ksztattowaniu
wynagrodzen w panstwowej sferze budzetowej oraz o zmianie niektorych ustaw ( Dz. U.
Nr 110 poz. 1255 z p6z. zm.



HARMONOGRAM REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W BISZTYNKU W 2010 ROKU

I. Rozwiazywanie problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie

Lp. Zamier zenia Sposbb realizacji Termin Oczekiwany efekt Szacunkowe
(zadania) realizacji koszty
(preliminarz
wydatk éw)
1 2 3 4 5 6
I Zwig¢kszenie dostepnosci |1. Prowadzenie systematycznej i kompleksowej dziatalnosci w caty rok Zwicgkszanie skutkéw rehabilitacji 1.500,-
pomocy terapeutycznej formie kierowania na leczenie odwykowe (badania bieglych) 0s6Ob uzaleznionych i
dla osob uzaleznionych 2. Dofinansowanie dojazdow na terapi¢ indywidualng i grupows | wg potrzeb wspotuzaleznionych 2.000,-
od alkoholu w Poradni Uzaleznien i Wspoéluzaleznien i innych placoéwkach Zwigkszenie motywacji do
tego typu 11 m-cy dokonywania zmian w swoim zyciu, 3.000,-
3. Finansowanie dyzuréw w punkcie informacyjno- Zwigkszenie §wiadomosci
konsultacyjnym w Bisztynku ds. alkoholizmu, narkomanii i 4 m-ce spotecznej motywujacej do leczenia 1.000,-
przemocy w rodzinie Zmniejszenie liczby przestepstw
4. Finansowanie terapii indywidualnej- wynagrodzenie terapeuty zwigzanych z alkoholizmem
Zmniejszenie problemow
wystepujacych w rodzinach w
zwiazku z naduzywaniem alkoholu,
wzmocnienie psychiczne,
Zmniejszenie poczucia bezradnosci
W poszukiwaniu pomocy,
I Udzielanie pomocy 1. Prowadzenie $wietlic sSrodowiskowych dla dzieci i mtodziezy z | 10 m-cy Zmniejszenie skutkow spoteczno- 17.500,-
rodzinom, w ktérych programem profilaktycznym. emocjonalnych wsrod dzieci z rodzin
wystepuja problemy 2. Doposazenie $wietlic w pomoce i sprzgty niezbedne do wg potrzeb alkoholowych, 3.000,-
alkoholowe, pomocy prowadzenia zaje¢ terapeutycznych Zwiekszenie szans na akceptacje
prospolecznej i prawnej, |3. Finansowanie dyzuréw radcy prawnego 10 m-cy spoleczna 2.000,-
a w szczegolnosci 4. Dofinansowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci z ferie Pomoc w rozwigzywaniu probleméw 4.000,-

ochrony przed przemoca
w rodzinie.

rodzin dysfunkcyjnych

rodziny pod wzgledem prawnym
Poznanie nowych wzorow
zachowan, zmiana Srodowiska




1l | Kontynuowanie 1. Wsparcie wiejskich $wietlic w organizowaniu imprez wg potrzeb |1. Integracja srodowiska 3.000,-
profilaktycznej srodowiskowych 2. Poszerzenie wiedzy o uzaleznieniach
dzialalnosci 2. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkét 1 innych caty rok 3. Zmiana nieprawdziwych przekonan 3.000,-
informacyjne i placowek oswiatowo-wychowawczych programow o powszechnosci picia,
edukacyjngj profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych (alkohol, 4. Promowanie wartosci

przemoc) caty rok przeciwstawnych do ryzykownych 2.500,-
3. Inne programy, spektakle teatralne itp. zachowan 2.000,-
4. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy 5. Zwigkszenie wiedzy o skutkach

zwiazane z profilaktyka problemoéwa. alkoholowych, caty rok uzaleznienia
5. Wspolpraca z lokalnymi mediami przy prowadzeniu kampanii

informacyjnej i edukacyjnej zwigzanej z profilaktyka

problemdéw alkoholowych,

IV | Podniesienie kompetencji Dofinansowanie przeszkolenia cztonkoéw komisji w zakresie I potrocze |1. Zwiekszenie wiedzy dot.
zawodowych profilaktyki uzaleznien problematyki uzaleznien, 3.000,-
przedstawicidi 2. Podniesienie poziomu skutecznosci
srodowisk zajmujacych udzielanej pomocy
sie profilaktyka i
rozwiazywaniem
problemow
alkoholowych

V | Inspirowanie organizacji Zorganizowanie spotkan inform.- edukacyjnych dotyczacych | wg potrzeb |1. Zwigkszenie §wiadomosci -
pozarzadowych i innych probleméw alkoholowych, spotecznej dot. problematyki
instytucji do uzaleznien
podejmowania dzialan
profilaktyczno —
terapeutycznych

VI | Kontrola przestrzegania Kontrola rynku w zakresie przestrzegania zakazu sprzedazy lipiec 15 sklepow, 4 lokale gastronomiczne -
zasad obrotu napojami alkoholu nieletnim /sierpien
alkoholowymi

VIl | Promocja, edukacja, Zakup literatury fachowej wg potrzeb Aktualizacja wiedzy informacyjnej 1.500
informacja

VIl | Dzialalno§¢ Gminnej Wynagrodzenie za posiedzenia, prowizje bankowe, zakup caty rok 5.000,-
Komisji Rozwiazywania materiatdow biurowych, optata za telefon w punkcie
Probleméw konsultacyjnym
Alkoholowych

IX | Dzialalno§é zespotu Szkolenie, wynagrodzenie za posiedzenia caty rok 3.000,-
inter dyscyplinar nego

RAZEM

57.000




II. Zapobieganie nar komanii.

Lp Zamierzenia Sposob realizacji Termin Oczekiwane efekty Szacunkowe koszty
(zadania) realizacji (preliminarz
wydatk ow)
1 2 3 4 5 6
| | Zwigkszenie dostepnosci 1.finansowanie dyzuréw w punkcie 11 m-cy |l.zwigkszanie skutkow rehabilitacji 0s6b 1.100,-
pomocy terapeutycznej dla informacyjno- konsultacyjnym w Bisztynku uzaleznionych i wspoétuzaleznionych
0s0b uzaleznionych od 2.zmniejszenie poczucia bezradnosci w
narkotykow i cztonkéw ich poszukiwaniu pomocy,
rodzin.
Il | Kontynuowanie 1. organizowanie i prowadzenie na terenie szkot caty rok |1. poszerzenie wiedzy o uzaleznieniach, 4.900,-
profilaktycznej dzialalnoS$ci | programow profilaktycznych dla mlodziezy i 2.zmiana nieprawdziwych przekonan o
informacyjngj i edukacyjngj |dorostych z zakresu narkomanii. narkotykach,
2..inne programy, spektakle teatralne itp. 3. promowanie warto$ci przeciwstawnych do
4. prowadzenie lokalnych kampanii ryzykownych zachowan,
edukacyjnych na tematy zwigzane z profilaktyka 4. zwickszenie  wiedzy o  skutkach
narkomanii uzalezniania
I11 | Podniesienie  kompetengji | 1. dofinansowanie przeszkolenia cztonkéw maj 1.zwickszenie §wiadomosci spotecznej dot.
zawodowych przedstawicieli | komisji w zakresie profilaktyki uzaleznien problematyki uzaleznien, 1.000,-
srodowisk zajmujacych sie¢ 2. podniesienic poziomu skutecznosci
profilaktyka uzaleznien udzielanej pomocy,
IV | Promocja, edukacja, zakup literatury fachowej do bibliotek szkolnych | I p6trocze zwigkszenie wiedzy dot. problematyki 1.000,-
informacja uzaleznien,

Razem: 8.000,-
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