
HARMONOGRAM REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

W BISZTYNKU W  2011 ROKU 

 

I. Rozwiązywanie problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie 

 

Lp. 

 

Zamierzenia 

(zadania) 

 

Sposób realizacji 

 

Termin 

realizacji 

 

Oczekiwany efekt 

Szacunkowe 

koszty 

(preliminarz 

wydatków) 

 1 2 3 4 5 6 

I Zwiększenie dostępności 

pomocy terapeutycznej 

dla osób uzależnionych 

od alkoholu 

1. Prowadzenie systematycznej i kompleksowej działalności w 

formie kierowania na leczenie odwykowe. 

2.  Dofinansowanie dojazdów na terapię indywidualną i grupową 

w Poradni Uzależnień i Współuzależnień i innych placówkach 

tego typu 

3.  Finansowanie dyżurów w punkcie informacyjno-

konsultacyjnym w Bisztynku ds. alkoholizmu, narkomanii i 

przemocy w rodzinie 

4. Finansowanie terapii indywidualnej- wynagrodzenie terapeuty 

cały rok 

 

wg potrzeb 

 

11 m-cy 

 

4 m-ce 

1. Zwiększanie skutków rehabilitacji 

osób uzależnionych i 

współuzależnionych. 

2. Zwiększenie motywacji do 

dokonywania zmian w swoim życiu. 

3. Zwiększenie świadomości 

społecznej motywującej do leczenia. 

4. Zmniejszenie liczby przestępstw 

związanych z alkoholizmem. 

5. Zmniejszenie problemów 

występujących w rodzinach w 

związku z nadużywaniem alkoholu, 

wzmocnienie psychiczne. 

6. Zmniejszenie poczucia bezradności 

w poszukiwaniu pomocy. 

   2.300,- 

 

 

3.000,- 

 

 

3.600,- 

 

1.000,- 

II Udzielanie pomocy 

rodzinom, w których 

występują problemy 

alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i 

prawnej, a w 

szczególności ochrony 

przed przemocą w 

rodzinie. 

1. Prowadzenie świetlic środowiskowych dla dzieci i młodzieży z 

programem profilaktycznym. 

2. Doposażenie świetlic w pomoce i sprzęty niezbędne do 

prowadzenia zajęć. 

3. Dofinansowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci z 

rodzin dysfunkcyjnych  

10 m-cy 

 

wg potrzeb 

 

ferie 

wakacje 

 

1. Zmniejszenie skutków społeczno-

emocjonalnych wśród dzieci z rodzin 

alkoholowych. 

2. Zwiększenie szans na akceptacje 

społeczną. 

3. Poznanie nowych wzorów 

zachowań, zmiana środowiska. 

25.100,- 

 

 

2.000,- 

 

4.000,- 

 

 



 

 

 

III Kontynuowanie 

profilaktycznej 

działalności 

informacyjnej i 

edukacyjnej 

1. Wsparcie wiejskich świetlic w organizowaniu imprez 

środowiskowych. 

2. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkół i innych 

placówek oświatowo-wychowawczych programów 

profilaktycznych dla dzieci, młodzieży i dorosłych (alkohol, 

przemoc). 

3. Inne programy, spektakle teatralne itp. 

4. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy 

związane z profilaktyką problemów alkoholowych. 

5. Rozpowszechnianie informacji o realizacji zadań niniejszego 

programu. 

wg potrzeb 

 

cały rok 

 

 

cały rok 

 

 

cały rok 

1. Integracja środowiska. 

 

2. Poszerzenie wiedzy o 

uzależnieniach. 

3. Zmiana nieprawdziwych przekonań 

o powszechności picia. 

4. Promowanie wartości 

przeciwstawnych do ryzykownych 

zachowań. 

5. Zwiększenie wiedzy o skutkach 

uzależnienia. 

2.000,- 

 

3.000,- 

 

 

2.500,- 

 

2.000,- 

 

 

IV Podniesienie kompetencji 

zawodowych 

przedstawicieli 

środowisk zajmujących 

się profilaktyką i 

rozwiązywaniem 

problemów 

alkoholowych 

Dofinansowanie przeszkolenia członków komisji w zakresie 

profilaktyki uzależnień oraz zespołu interdyscyplinarnego w 

zakresie przemocy. 

I półrocze 1. Zwiększenie wiedzy dot. 

problematyki uzależnień. 

2. Podniesienie poziomu skuteczności 

udzielanej pomocy. 

 

4.000,- 

V Inspirowanie organizacji 

pozarządowych i innych 

instytucji do 

podejmowania działań 

profilaktyczno – 

terapeutycznych 

Zorganizowanie spotkań inform.- edukacyjnych dotyczących 

problemów alkoholowych. 

wg potrzeb Zwiększenie świadomości społecznej 

dot. problematyki uzależnień. 

- 

VI Kontrola przestrzegania 

zasad obrotu napojami 

alkoholowymi 

Kontrola rynku w zakresie przestrzegania zakazu sprzedaży 

alkoholu nieletnim. 

lipiec 

/sierpień 

Wszystkie sklepy i lokale 

gastronomiczne. 

- 

VII Promocja, edukacja, 

informacja 

Zakup literatury fachowej. wg potrzeb Aktualizacja wiedzy informacyjnej. 1.500 

 

VIII Działalność Gminnej 

Komisji Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

Wynagrodzenie za posiedzenia, prowizje bankowe, zakup 

materiałów biurowych, opłata za telefon w punkcie 

konsultacyjnym. 

cały rok  6.000,- 

     RAZEM 

62.000 



II. Zapobieganie narkomanii. 

 

Lp. 

 

Zamierzenia 

(zadania) 

 

Sposób realizacji 

 

Termin 

realizacji 

 

Oczekiwany efekt 

Szacunkowe koszty 

(preliminarz wydatków) 

1 2 3 4 5 6 

I 

 

 

 

II 

 

 

Zwiększenie dostępności 

pomocy terapeutycznej dla 

osób uzależnionych od 

narkotyków i członków ich 

rodzin. 

 

Kontynuowanie 

profilaktycznej 

działalności informacyjnej 

i edukacyjnej 

 

 

1.Finansowanie dyżurów w punkcie informacyjno-

   konsultacyjnym w Bisztynku  

 

 

 

 

 

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkół  

programów profilaktycznych dla młodzieży i 

dorosłych  z  zakresu narkomanii. 

2.Inne programy, spektakle teatralne itp. 

3.Pprowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych 

na tematy związane z profilaktyką  narkomanii. 

 

11 m-cy 

 

 

 

cały rok 

 

 

1.Zwiększanie skutków rehabilitacji osób 

   uzależnionych i współuzależnionych. 

2.Zmniejszenie poczucia bezradności w 

   poszukiwaniu pomocy. 

 

1. Poszerzenie wiedzy o uzależnieniach. 

2. Zmiana nieprawdziwych przekonań o 

narkotykach.                                    

3. Promowanie wartości przeciwstawnych 

do ryzykownych zachowań.                  

4. Zwiększenie wiedzy o skutkach 

uzależniania. 

1.100,- 

 

 

 

4.900,- 

 

 

III 

 

Podniesienie kompetencji 

zawodowych 

przedstawicieli środowisk 

zajmujących się 

profilaktyką uzależnień  

 Dofinansowanie przeszkolenia członków komisji  

w zakresie profilaktyki uzależnień. 

 

 

 

maj 1.Zwiększenie świadomości społecznej dot. 

problematyki uzależnień.                                             

2. Podniesienie poziomu skuteczności 

udzielanej pomocy. 

1.000,- 

      

IV 

 

Promocja, 

edukacja, informacja 

 

Zakup literatury fachowej i filmów do bibliotek 

szkolnych  

czerwiec Zwiększenie wiedzy dot. problematyki 

uzależnień. 

1.000.- 

RAZEM: 

8.000,- 

 


