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INSTALACJE OCHRONY ODGROMOWEJ
Budynku Niepublicznego Osrodka Zdrowia

w Bisztynku ul. Kosciuszki S

I Wstep
1.1 Przedmiot Specyfikacji Technicznej (ST)

Przedmiotem Specyfikacji Technicznej sa wymagania dotyczace wykonania rob6t zwigzanych z
wymiang instalacji ochrony odgromowej budynku w Bisztynku ul. Kosciuszki 5 na potrzeby
Osrodka Zdrowia .

1.2 Zakres stosowania ST

Specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy
zlecaniu i realizacji rob6t wymienionych w pkt. 1.1.

1.3 Zakres robét objetych ST

Roboty, ujete w specyfikacji obejmuja wszystkie czynnosci umozliwiajace i majgce na celu
budows instalacji odgromowej w budynku osrodka zdrowia. W zakres prac wchodza:

- montaz ochrony przepigciowej,
- wymiana instalacji odgromowe;j,
- prace kontrolno odbiorcze,

Okreslenia podane w ST s3 zgodne z odpowiednimi normami i okresleniami podanymi w
dokumentacji techniczne;.

1.4 Charakterystyka elementéw objetych ST zagadnienia ogélne.

1.4.1 Przewody - wyroby skladajace si¢ z jednego lub kilku skrgconych drutéw albo jedne;j
wiekszej liczby zyt izolowanych bez powloki, lub w zaleznosci od warunkéw, w
ktérych maja by¢ zastosowane - zaopatrzone w powloke niemetalowa.

"1.4.2 Trasa kablowa - pas terenu w ktérym ulozone s3 jedna lub wigcej linii kablowych.

1.4.3 Napiegcie znamionowe linii - napiecie migdzyprzewodowe, na ktére linia kablowa
zostata zbudowana.

1.4.4 Osprzet elektryczny - zbidr elementow przeznaczonych do laczenia, rozgalezienia lub
zakonczenia kabli.



2 Materialy

2.1 Ogélne wymagania.
Ogélne wymagania dotyczace materialéw podano w dokumentacji technicznej.

2.2 Przewody elektroenergetyczne.

Typ przewodéw stosowaé zgodnie z dokumentacja techniczna i specyfikacjg dokumentacji
technicznej. Do wykonania instalacji elektrycznych w budynkach stosowaé przewody
izolowane do ukladania na state. Przewody wielozylowe przy ukltadaniu wtynkowym stosowac
w wykonaniu plaskim i okragtym. Zyly przewod6w wielozylowych musza posiada¢ rézne
barwy izolacji. Spos6b uktadania przewod6éw w instalacji musi by¢ dostosowany do charakteru
budynku oraz przeznaczenia pomieszczen w celu ograniczenia wzajemnego wplywu instalacji
elektrycznych i srodowiska. Przewody instalacyjne stosowaé na napigcie znamionowe
(450/750V). Stosowac przewody z zylami miedzianymi.

2.3 Elektrotechniczny sprzet instalacyjny.
Do elektrotechnicznego osprzetu instalacyjnego zalicza si¢ urzadzenia, ktore spelniajg
réznorodne zadania.

2.3. | Osprzet instalacyjny - stuzy do mocowania, taczenia oraz ochrony przed czynnikami
mechanicznymi kabli i przewodow.

2.3.2 Rury stalowe gwintowane - stosowa¢ nalezy, gdy rury winidurowe sztywne
moglyby ulec uszkodzeniu. Uktadane sa w nich przewody w izolacji polwinitowej bez
dodatkowego uzbrojenia chronigcego przed uszkodzeniami mechanicznymi. Rury
laczone sg przez gwintowanie. Stosowa¢ nalezy do zabezpieczenia linii zasilajgcych
ukladanych w latwo dostgpnych miejscach.

2.3.3 Rury winidurowe sztywne - chronig przewody instalowane po wierzchu w suchych
pomieszczeniach niemieszkalnych. Laczenie rur realizowa¢ przez wsunigcie do
odpowiednich ztaczek. Zakres temperatur otoczenia, w ktérych mogg pracowac, to
najczesciej od -5°C do +60°C.

2.3.4 Rury winidurowe gi¢tkie (karbowane) - chronig przewody instalowane pod
tynkiem. Moga by ¢ rowniez zatapiane w betonie. Rury sg tansze od sztywnych i
wykonane sg ze zmi¢kczonego winiduru. Montaz odbywa si¢ bez zlaczek, bowiem rury
tnie sie na odcinki wystarczajace do potaczenia sasiednich puszek i innego osprzgtu.

2.4 Rury i przepusty kablowe.
Przepusty kablowe powinny by¢ wykonane z materialdw trudnopalnych, wytrzymatych
mechanicznie, chemicznie i odpornych na dziatanie tuku elektrycznego. Rury na przepusty
powinny by¢ dostatecznie wytrzymale na dziatanie sit $ciskajacych, z jakimi nalezy si¢
liczy¢ w miejscu ich utozenia. Wnetrza scianek powinny byé gladkie lub powleczone
warstwg wygladzajaca ich powierzchnie dla ulatwienia przesuwania si¢ kabli. Na przepusty
kablowe nalezy stosowaé rury stalowe wg PN-H-74219 i rury z tworzyw sztucznych
wg PN-C-89205.

2.5 Ochrona odgromowa i przepigciowej.
Ochrona odgromowa ma na celu uniemozliwienie bezposredniego wytadowania



piorunowego w obiekt lub zminimalizowanie skutkéw posrednich spowodowanych
wyladowaniem i realizowana jest przez odpowiednie instalacje odgromowe. Instalacje
odgromowe stanowig zesp6t urzadzen zbierajacych i odprowadzajacych catkowicie

lub czgsciowo tadunek elektryczny pioruna do ziemi.

Przepigcie to wzrost napi¢cia ponad maksymalng warto$é napigcia roboczego instalacji lub

urzadzenia elektrycznego. Rozpatrywany obiekt podlega podstawowej ochronie odgromowe;.

Instalacje piorunochronne chronigce przed skutkami wyladowan piorunowych obiektow

budowlanych i urzadzenia znajdujacych si¢ w nich, dzielimy na:
zewngtrzne;

wewnetrzne;

Instalacja piorunochronna (odgromowa) zewnetrzna sklada si¢ z nast¢pujacych elementow:

Zwéd - czesé urzadzenia piorunochronnego przeznaczona do bezposredniego

przyjmowania na siebie wyladowan piorunowych. Zwdd naturalny tworzg gérne elementy

metalowe obiektu budowlanego wykonane w innym celu niz przyjmowanie wyladowan
atmosferycznych.

Przewdéd odprowadzajacy - naturalny lub sztuczny. Laczy zwéd z przewodem uziemiajgcym.

Przewéd uziemiajacy - laczy przewdd odprowadzajacy z uziomem;

Uziom - elektroda przekazujaca ladunek wyladowania atmosferycznego (pioruna) do ziemi

(gruntu); W zaleznosci od rodzaju lub cech konstrukcyjnych rozréznia si¢:

1) uziom fundamentowy -jest to uziom naturalny w postaci stopy lub tawy fundamentowej ze
zbrojeniem przystosowanym do polaczenia z naturalnym lub sztucznym przewodem
odprowadzajacym,;

2) uziom pionowy -jest to uziom sztuczny zaglebiony swym najwigkszym wymiarem
prostopadle do powierzchni ziemi;

3) uziom poziomy -jest to uziom sztuczny w postaci drutu lub tasmy utozony poziomo w
ziemi;

4) uziom otokowy -jest to uziom sztuczny utozony wokot obiektu chronionego.

Zacisk probierczy - instalacji odgromowej stanowi rozlgczane potgczenie - Srubowe -

przewodu odprowadzajacego i przewodu uziemiajacego w celu umozliwienia pomiaru
rezystancji uziomu lub sprawdzenia ciaglosci galwanicznej cz¢sci nadziemnej instalacji.

Przewody odprowadzajace sztuczne - nalezy instalowaé na budynkach zbudowanych z
materialéw nieprzewodzacych prad elektryczny. Liczba przewodéw odprowadzajacych zalezy
od rodzaju ochrony. Wykona¢ zgodnie z dokumentacjg techniczna.

Uziomy sztuczne - nalezy stosowaé, gdy uziomy naturalne majg rezystancj¢ wigkszg od
wymaganej lub gdy znajduja si¢ w odleglosci wigkszej niz 1,0m od obiektu chronionego.

Materialy i wymiary uzioméw
zwody i przewody odprowadzajace sztuczne - materiat drut stalowy ocynkowany o
$rednicy minimalnej (fi) 6 mm.,

uziomy - bednarka OCFeZn 25x4mm

Ograniczniki przepigé - sa to urzadzenia elektryczne przeznaczone do utrzymywania przepig¢
typu atmosferycznego i taczeniowego w instalacjach elektrycznych na dopuszczalnym poziomie.
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2.6 Odbior materialow na budowie.
Materiaty na budowe nalezy dostarczaé tacznie ze $wiadectwami jakosci, kartami

gwarancyjnymi i protokotami odbioru technicznego. Dostarczone na miejsce budowy
materialy nalezy sprawdzi¢ pod wzgledem kompletnosci i zgodnosci z danymi producenta.
W razie stwierdzenia wad lub wystapienia watpliwosci co do jakosci materiatow nalezy
przed ich wbudowaniem podda¢ je badaniom okreslonym przez inzyniera ( dozér
techniczny robot). Materiaty nie spelniajace wymagan nie beda uzyte.

2.7 Skladowanie materialéw na budowie.
Materiaty takie jak: mufy, glowice kablowe, folia powinny by¢ przechowywane jedynie w
pomieszczeniach przeznaczonych do tego celu, tj. w zamknigtych i suchych.

3 Sprzet.

Ogélne wymagania dotyczace sprzgtu podano w ST D-M-00.00.00.
Wykonawca powinien wykaza¢ si¢ mozliwoscia korzystania z nast¢pujacych maszyn i
sprzetu:

spawarki transformatorowej,

zageszczarki wibracyjnej spalinowej,

4 Transport.

Ogodlne wymagania dotyczace transportu podano w ST D-M-00.00.00

Wykonawca powinien wykazaé sie mozliwoscia korzystania z nastgpujacych srodkow
transportu:

- samochodu skrzyniowego, samochodu dostawczego,

Przewozone materialy i elementy powinny by¢ ukladane zgodnie z warunkami transportu
wydanymi przez wytworce dla poszczegdlnych materialdw i elementéw oraz zabezpieczone
przed ich przemieszczaniem si¢ na $rodkach transportu.

5 Wykonanie robét.

5.1 Wymagania ogdélne.
Ogodlne wymagania dotyczace wykonania rob6t podano w ST D-M.00.00.00.

5.2 Ukladanie przewodéw w instalacjach odgromowych

" W budownictwie ogdélnym stosownie do dokumentacji technicznej wykonywagé instalacje w
rurach instalacyjnych, pod tynkiem, w rurach tworzywa PVC. Szczeg6lowe wymagania
dotyczace ukltadania przewodow w.g. Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robét
Budowlano Montazowych - Zeszyt V Instalacje Elektryczne.

5.3 Wykonanie robét instalacyjnych.
w.g. dokumentacji projektowe;j.
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5.4 Instalowanie sztucznych przewodéw odprowadzajgcych ochrony odgromowej
Przewody odprowadzajace nalezy prowadzié¢ po mozliwie najkrétszej drodze miedzy
zwodem a uziemieniem, z zachowaniem nastepujacych warunkow:

-przewody nalezy rozmieszczaé réwnomiernie po obwodzie budynku, dostosowujac odstepy
migdzy sasiednimi przewodami do podziatki budowlanej obiektu oraz wymiar6w oka siatki
zwodéw poziomych lub podwyzszonych;

-dopuszcza si¢ nie instalowanie ich na jednej ze scian budowli, gdy szerokosé obiektu jest
mniejsza od 20m i wysokos¢é obiektu jest mniejsza Sm oraz gdy szeroko$é budynku jest
mniejsza niz 14m i wysokos¢ nie mniejsza niz Sm oraz przy zastosowaniu sieci zwodéw o

oczkach nie wigkszych niz 14xl4m.

-przewody odprowadzajace mocuje si¢ na wspornikach w odleglosci od sciany nie mniejszej
2cm o odstepach miedzy wspornikami nie wiekszych niz I,1m ;

-mocowa¢ je mozna za pomoca srub naciggowych; mozna rowniez stosowa¢ przewody
odprowadzajace w otynkowanych bruzdach scian zewnetrznych lub wewngtrznych;

- odleglosé przewodu od wejsé do budynku lub ogrodzen metalowych przylegajacych do
miejsc publicznych nie powinna byé mniejsza od 2m;

-jezeli nie mozna zapewni¢ wymaganego odstgpu, to przewdd odprowadzajacy nalezy
prowadzié w rurze izolacyjnej o grubosciach scianki nie mniejszej niz Smm, do glebokosci
w ziemi 0,5m i wysokosci 2m nad ziemia,

-uziom otokowy uklada¢ na glebokosci 0,6m.

-odlegtosé od wejsé do budynkoéw i przejs¢ dla pieszych powinna byé nie mniejsza niz 2m.

-przebieg trasy uziomu - nalezy ograniczy¢ do minimum przebieg trasy w poblizu urzadzen
wysuszajacych grunt. Mozna je ukladaé w wykopach fundamentowych pod lub obok
fundamentu.

-uziomOw nie nalezy zasypywac tak, aby byly w bezposrednim kontakcie z gruzem, zwirem,
kamieniami, zuzlem itp.

-odleglos¢ od zewnetrznej krawedzi obiektu budowlanego nie powinna by¢ mniejsza niz 1,0m.

-faczenie uziemien odgromowych z innymi uziemieniami zaleca si¢ taczy¢ z uziemieniami
urzadzen elektroenergetycznych i telekomunikacyjnych, jezeli nie zabraniajg tego przepisy
szczegblowe tych urzadzen.

-odleglos¢ elementéw instalacji odgromowej od kabli elektroenergetycznych dla rezystancji
uziomu R>10$2 nie powinna byé mniejsza niz 1,0m, a jezeli R<10Q2 , moze wynosié
odpowiednio do ich napigcia znamionowego 0,75m dla Un <lkV i telekomunikacyjnych oraz
0,5m dla Un >1kV.

-dopuszcza si¢ stosowanie plyt lub rur izolacyjnych o grubosci co najmniej Smm pomigdzy

kablem i uziomem.

-w gruntach o duzej agresywnosci gruntu korozyjnej gruntu zaleca si¢ stosowanie powlok
ochronnych przewodzacych np. ocynkowanych lub wykorzystanie materialéw antykorozyjnych. -

--uziom6w nie wolno zabezpiecza¢ przed korozja powlokami nie przewodzacymi

5.5. Polgczenia wyréwnawcze - ekwipotencjalizacja elementow przewodzacych wewnatrz
budynku jest realizowana za pomocg polaczen wyréwnawczych gldwnych. W kotlowni
montaz gléwnej szyny wyréwnawczej. Potaczeniami objac instalacje zimnej wody, instalacje
cieplej wody uzytkowej, instalacje centralnego ogrzewania, obudowy kotléw. Szyne
wyréwnawczg nalezy potaczy¢ do wspélnego uziomu. Nalezy réwniez do glownej szyny
potaczyé przewéd ochronny PE. W przypadku zasilania kablowego obiektu nalezy polaczy¢
plaszcz lub oslong metalows kabla z instalacja odgromowa.
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5.6 Polgczenia wyréwnawcze gléwne

wykona¢ przewodami gietkimi typu LgY 25mm? utozonymi pod tynkiem

5.7 Ochrona przepig¢ciowa

Ogolne zasady ochrony instalacji elektrycznych przed przepigciami atmosferycznymi
przenoszonymi przez rozdzielczg siec zasilajaca oraz przed przepigciami generowanymi przez
urzagdzenia przylaczone do instalacji zostaly zawarte w normie PN-IEC 60364-4-443. Zgodnie
z zaleceniami zawartymi w tej normie zastosowane w instalacji elektrycznej ograniczniki
przepie¢ powinny wytlumié przepigcia do warto$¢ ponizej poziomu wytrzymatosci udarowej
urzadzen elektrycznych i elektronicznych zasilanych z danej instalacji. Wymagane
znamionowe napiecia udarowe wytrzymywane przez urzadzenia (w zaleznosci od napigcia
znamionowego i ukladu sieci) zawarte zostaly w normie. W rozdzielni gléwnej nalezy
zainstalowaé ogranicznik klasy B+C dla realizacji ochrony przed bezposrednim
oddzialywaniem pradu piorunowego (wyréwnywanie potencjaléw w obiektach budowlanych)
przepigciami atmosferycznymi oraz laczeniowymi wszelkiego rodzaju.

6 Kontrola jakosci robét

6.1 Wymagania ogélne

Wykonawca powinien zadbac, aby jako$¢ materiatow, urzadzen i montazu byla zgodna z
Dokumentacjg Projektowa, niniejszg specyfikacja i poleceniami Inzyniera.

Przed przystapieniem do badania. Wykonawca powinien z co najmniej 7 dniowym
wyprzedzeniem powiadomi¢ Inzyniera o rodzaju i terminie badania.

Po pozytywnym zakonczeniu badan lub inspekcji, Wykonawca przedstawi inzynierowi dwa
egzemplarze $wiadectwa badan z jego wynikami.

6.2 Badania przed przystapieniem do robét

Przed przystapieniem do rob6t. Wykonawca powinien przekazaé¢ Inzynierowi wszystkie
swiadectwa jakosci i atesty stosowanych materiatow. Materialy bez tych dokumentéw nie
moga by¢ wbudowane.

6.3 Badania w czasie wykonywania robét

6.3.1 Trasy przewodowe

Po wytrasowaniu tras pod przewody instalacyjne , nalezy sprawdzi¢ zgodnos¢ ich tras z
Dokumentacja Projektowa. W przypadku bruzd nalezy sprawdzi¢ ich przebieg z
dokumentacjg jak rowniez ich wymiary: szerokosé i glebokos¢.

6.3.2 Ukladanie przewodéw
" Podczas ukladania przewodow i po zakoniczeniu robot kablowych nalezy przeprowadzi¢

nastepujace pomiary: zgodnos¢ z trasa opracowang w dokumentacji oraz zblizenia i
skrzyzowania z innymi instalacjami.

6.3.3 Sprawdzenie cigglosci zyl

Sprawdzenie ciaglosci zyl roboczych i powrotnych oraz zgodnosci faz nalezy wykonywaé
przy uzyciu przyrzadéw o napieciu nie przekraczajacym 24V. Wyniki sprawdzenia nalezy
uzna¢ za dodatni, jezeli poszczegdlne zyly nie majg przerw oraz jezeli poszczegélne fazy na
obu koncach linii s3 oznaczone identycznie.
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6.3.4 Pomiar rezystancji uziemien

Pomiary rezystancji izolacji nalezy wykona¢ za pomoca miernikéw przystosowanych do
pomiaréw metodg techniczng lub kompensacyjna dokonujac odczytu po czasie
niezbednym do ustalenia mierzonej wartosci. Rezystancja uziemienia powinna by¢ nie
mniejsza niz:

-10,0Q dla wszystkich zaciskéw probierczych

7 Obmiar robot
Jednostka obmiarowg jest | m przebudowanej linii instalacji odgromowej.

8 Odbiér robét
Ogdlne wymagania dotyczace odbioru rob6t podano w ST D-M.00.00.00.

9 Podstawa platnosci

Cena obejmuje:

-wytyczenie trasy,

- koszt materiatow,

-dostarczenie materiatow,

-wykopanie i zakrycie bruzd pod przewody,

- ukladanie przewodow,

-budowa przepustéw w $cianach, wykonanie inwentaryzacji przebiegu linii, zabezpieczenie

przewodow na skrzyzowaniu z istniejagcym i projektowanymi instalacjami

- przeprowadzenie préb i konserwowanie urzadzen w okresie gwarancji,
demontaz istniejgcych instalacji przeznaczonych do demontazu, uporzagdkowanie
terenéw z odpadéw powstatych przy przebudowie linii,

- opracowanie Dokumentacji Powykonawczej,

- koszt nadzoru uzytkownika,

- inne prace niezbedne do wykonania przebudowy instalacji.

10 Przepisy zwigzane

PN-86/E-05003/01; Instalacje odgromowe
PN-86/E-05003/02; Instalacje odgromowe
PN-89/E-05003/03; Instalacje odgromowe
PN-IEC 61024-1-1 Instalacje odgromowe
PN-88/B-01039 Wymiary obrzezy wnek dla elektroenergetycznych urzadzen rozdzielczych
'PN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepigciami.
Ochrona przed przepigciami atmosferycznymi lub tgczeniowymi.
PN-IEC 60364-5-51:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego. Postanowienia ogdlne.
PN-IEC 60364-5-54:1999 Izolacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne.
PN-HD 60364-6-:2009 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Sprawdzanie.
Sprawdzanie odbiorcze
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