UCHWALA Nr V/31/11
RADY MIEJSKIEJ w BISZTYNKU
z dnia 26 maja 2011r.

w sprawie przyjecia Programu Aktywnosci Lokalnej na rok 2011 pn. ,,Jnwestujemy w
mlodziez — lokalny program integracji spolecznej mlodziezy zagrozonej wykluczeniem
spolecznym”.

Na podstawie art. 7 ust. | pkt 6 i art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 Nr 142 poz. 1591 z p6zn. zm.) oraz art. 110 ust.10
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r. Nr 175, poz.1362 z
pozn. zm.)

Rada Miejska w Bisztynku uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Aktywnosci Lokalnej na rok 2011 pn. ,,Inwestujemy
w mlodziez — lokalny program integracji spotecznej mlodziezy zagrozonej wykluczeniem
spotecznym” stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci
poprzez wywieszenie na tablicy ogltoszen w Urzedzie Miejskim w Bisztynku.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Zbigniew Filipczyk



Zalacznik do Uchwaty NrV/31/11
Rady Miejskiej w Bisztynku
z dnia 26 maja 2011r.

Program Aktywnosci Lokalnej

~Inwestujemy w mtodziez - lokalny program integracji spotecznej
mlodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym”

na2011r.

Bisztynek, kwiecien 2011

I. Wprowadzenie



Program Operacyjny Kapitat Ludzki na lata 2007-2013 zatwierdzony przez Komisje
Europejska przewiduje realizacje projektéw systemowych, obejmujac w ramach Priorytetu VII -
Promocja integracji spotecznej dziatania polityki integracji spotecznej, ktoérych celem jest
zapewnienie réwnego dostepu do zatrudnienia osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym
oraz dyskryminowanym na rynku pracy, a takze podwyzszenie ich statusu zawodowego i
spotecznego, poprzez przygotowanie ich wejscia lub powrotu na rynek pracy.

Potrzeba realizacji projektu spowodowana jest wystapieniem wielu probleméw spotecznych w
Gminie Bisztynek. Wystepujace negatywne zjawiska spoteczno-gospodarcze maja szczeg6lnie
ujemny wplyw na mtodziez, powstaje grupa tzw. trudnej mtodziezy. Mlodziez ta ma mate szanse
zaistnienia i spetnienia sie w zyciu spoteczno-zawodowym. ZtoZono$¢ i specyfika problemdéw tej
grupy wiekowej powoduje, Ze jest ona zagrozona wykluczeniem spotecznym, co w konsekwencji
nie tylko utrudnia mtodziezy start w doroste zycie, ale czesto wrecz uniemozliwia znalezienie
zatrudnienia i w zwigzku z tym godne zycie. Widoczny jest brak instrumentéw skierowanych do
mtodziezy bedacej w ostatnich klasach szkoét gimnazjalnych i stojacych przed dylematem
wyboru dalszej drogi zyciowej. Grupa ta pozostawiona bez wsparcia jest narazona na
wchodzenie w konflikt z prawem oraz podatna na spozywanie alkoholu czy narkotykéow. W
rezultacie mtodziez w tym wieku nie potrafi odnalez¢ sie w zlozonej rzeczywistos$ci zycia
codziennego, przestaje sie uczy¢, brakuje jej sit i motywacji do podnoszenia swoich kwalifikacji
zawodowych.

Powyzej opisane problemy nasuwajg konieczno$¢ aktywnej integracji tej grupy tak, by nie byta
wykluczona i miata szanse na skuteczne zaistnienie w Zyciu spotecznym. Na terenie naszej
Gminy wystepuja przypadki niedopeinienia obowigzku szkolnego kiedy to uczen z réznych
przyczyn konczy swojg edukacje na Gimnazjum co jest niezgodne z ustawa o systemie o$wiaty.
Jedynie wysokospecjalistyczne i intensywne dziatania aktywizujace i integrujgce mtodziez
trudna z mtodziezag w wieku 15 -25 lat dajg gwarancje zwiekszenia ich dojrzatosci spotecznej
oraz przysztego znalezienia sie na rynku pracy. Brak dzialan wobec tej grupy mtodziezy moze
skutkowac¢ pogtebianiem sie wykluczenia spotecznego az do trwatych zachowan z obszaru
patologii spotecznej jak przestepczo$c¢ nieletnich.

Wszystkie te problemy i bariery wskazujg na konieczno$¢ objecia tych oséb kompleksowym
wsparciem w celu utatwienia im dostepu do integracji spoteczno-zawodowej a bedzie to
mozliwe poprzez udziat w programie ,Inwestujemy w mtodziez - lokalny program integracji

spotecznej mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym”

I1. Cele programu




1. Cel gtéwny programu

Gtownym celem Programu Aktywnos$ci Lokalnej jest pobudzenie aktywnosci spotecznej oraz
zwiekszenie aktywnosSci zawodowej i uczestnictwa w Zyciu spotecznym swojej miejscowosci,
ze szczegblnym uwzglednieniem miodziezy w wieku 15-25 lat zagrozonej wykluczeniem

spotecznym.

2. Cele szczeg6towe programu

e Wozrost inspiracji oraz wsparcie w rozwoju zawodowym, osobistym i spotecznym.

e Wzrost skuteczno$ci porozumiewac sie w waznych relacjach: z rodzicami, roéwiesnikami
i szerokim otoczeniem spotecznym

e Wzmocnienie wlasnej asertywnosci jako metody radzenia sobie z ulegtoscia lub agresja.

e Rozwoj zdolno$ci wspotpracy i dziatania w grupie.

e Zdobycie wiedzy z obszaru wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych.

e Wzmocnienie poczucia wartosci i wiary we wtasne sity.

Cele gtéwne i szczegdétowe programu s3g zgodne z zatozeniami Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki, Szczegbétlowym Opisem Priorytetow, Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego do 2015 roku oraz Gming Strategia Rozwigzywania Probleméw

Spotecznych Gminy i Miasta Bisztynek na lata 2006 - 2015.

II1. Odbiorcy programu

Odbiorcami programu bedzie 15 os6b w wieku 15-25 lat, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym z terenu gminy Bisztynek.

Wsréd mtodziezy szczegdlng grupe stanowi mtodziez z rodzin dysfunkcyjnych zagrozona
wykluczeniem spotecznym. Jest to mtodziez borykajaca sie z brakiem pozytywnych wzorcow,
alienacja spoteczna, brakami materialnymi, niemoznoscia zdobycia badz uzupetnienia
wyksztatcenia, poczuciem wstydu za rodzicéw, poczuciem winy, osamotnieniem i bezradno$cia
wobec probleméw. Przyczynami takiego stanu rzeczy s3: patologiczna i niewydolna
wychowawczo rodzina, brak mozliwosci finansowych na poszerzong edukacje, negatywne
postrzeganie danej osoby przez Srodowisko zewnetrzne (w tym szkolne) a w konsekwencji
zanizona samoocena, brak umiejetnosci pozytywnego funkcjonowania w grupie spotecznej jaka
jest np. klasa szkolna, ograniczone mozliwo$ci uzyskania bezptatnego wsparcia wychowawczego
i psychologicznego. Konsekwencjg w.w. trudnos$ci sg nasilajgce sie trudnosci w uczeniu sie i

niepowodzenia szkolne, wagarowanie, zaburzenia zachowania w relacjach z cztonkami




spotecznosci szkolnej i rodzina, brak $wiadomos$ci wtasnego potencjatu osobistego i
bezposrednie zagrozenie uzaleznieniami.
Grupa docelowa projektu zostanie zakwalifikowana do uczestnictwa w programie w drodze
rekrutacji i selekcji przeprowadzonej przez pracownikéw socjalnych.
Poszczegblne osoby na etapie rekrutacji ztoza ankiety rekrutacyjne, natomiast po ich
zakwalifikowaniu i zatwierdzeniu grupy docelowej zloza os$wiadczenia o zgodzie na
uczestniczenie w programie.
Kryteriami do rekrutacji beneficjentéw ostatecznych w ramach Programu Aktywnos$ci Lokalnej
beda:

v wiek 15-25 lat,

v nieobjecie wsparciem systemowym OHP,

v pisemna deklaracja (zgoda) rodzicéw na uczestnictwo dziecka w Projekcie.
Wsparciem w ramach projektu zostanie objete réwniez otoczenie grupy docelowej (dzieci,

matzonkowie).

IV. Ocena zasobdow niezbednych do uzyskania zaloZonych celow

Realizacja Programu Aktywnos$ci Lokalnej bedzie prowadzona przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Bisztynku. Realizacja Programu Aktywnos$ci Lokalnej stanowi¢ bedzie
jedno z narzedzi wykorzystanych w ramach wdrazania projektu systemowego realizowanego
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bisztynku w 2011 roku.
W programie zostang wykorzystane dziatania w zakresie prowadzenia $srodowiskowej pracy
socjalnej, za ktéra beda odpowiedzialni pracownicy socjalni.
W ramach realizacji Programu bedzie prowadzona reintegracja spoteczna i zawodowa
uczestnikéw. Reintegracja bedzie bezposrednio realizowana przez Osrodek przy wspélpracy z
firmami szkoleniowymi posiadajgcymi wiasny personel.
Zarzadzanie projektu bedzie efektywne ze wzgledu na fakt, iz bedzie oparte o strukture MOPS.
Catos$¢ dziatan bedzie realizowana w oparciu o zasoby kadrowe i infrastrukturalne Osrodka.
MOPS nie posiada odpowiedniego zaplecza technicznego (sal i odpowiedniego sprzetu). Do

realizacji zaje¢ i warsztatéw w ramach Programu wykorzystane zostang wynajete sale.

V. Szczego6towy opis planowanych dziatan

Realizacja Programu Aktywnosci Lokalnej bedzie prowadzona przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Bisztynku. W ramach programu przewiduje sie zastosowanie

nastepujacych dziatan, ktére odbedg sie w ramach Klubu Integracji Spoteczne;j:




1) Warsztaty aktywizacji zawodowej - w zakresie planowania kariery zawodowej lub
dalszego ksztalcenia; przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej do szkoét i z
pracodawca; sposoby przedstawiania atutéw i minimalizowanie wad; przygotowywania
dokumentéw zawodowych i kwalifikacyjnych - 15godzin/osoba,

2) Trening kompetencji i umiejetno$ci spotecznych - warsztaty komunikacji
interpersonalnej, treningi podnoszenia wlasnej samooceny i motywacji - 15
godzin/osoba,

3) Indywidualna terapia psychologiczna lub rodzina - 5 godzin/osoba,

4) Warsztaty artystyczne - majgce na celu poszerzenie SwiadomosSci twdrczo-artystycznej
oraz rozwoj kreatywnosci i poznanie nowych srodkéw wyrazu - 15 godzin/osoba,

5) Kurs pierwszej pomocy - 8 godzin/osoba.

6) Dziatania o charakterze $rodowiskowym - inicjatywa integracyjna obejmujaca wyjazd

kulturalno-edukacyjny potaczony z warsztatami artystycznymi i warsztatami wedtug
wybranego tematu - majacy na celu integracje grupy.

Zajecia beda odbywaty sie w wynajetych salach, prowadzone beda przez wybrane

(zgodnie z PZP) zewnetrzne firmy szkoleniowe posiadajace wtasny personel(psycholog, doradca

zawodowy, animatorzy lokalni, wyktadowcy).

VI. BudzZet przewidziany na realizacje programu z podzialem na poszczegodlne

kategorie wydatkow

W finansowaniu programu przyjeto rozliczanie ryczattowe.

poszczegdlnych kategorii kosztéw w ramach programu przedstawia sie nastepujaco:

Budzet z uwzglednieniem

Kategoria j-m. ilos¢ Cena jednost. Lacznie . Lrédio .
finansowania

Aktywna Integracja (warsztaty aktywizacji

zawodowej, trenn}g tworcge] aktywnosci, osoba 15 1500,00 22 500,00 EFS

warsztaty edukacyjno - profilaktyczne, kurs

pierwszej pomocy)

Dmaisfmla 0 (.:harakterze sroQOWISkowym osoba 15 340,00 5 100,00 EFS

(przejazd, bilety wstepu, opiekun)

VII. Czas trwania programu i harmonogram realizacji poszczegdlnych dziatan




Program bedzie realizowany w okresie od czerwca do listopada 2010 roku. Harmonogram

realizacji poszczegdlnych zadan i dziatan w ramach programu przedstawi sie nastepujaco:

Lp. Zadania/Dzialania OKres realizacji
V | VI | VII | VI
L. Promocja programu
I1. Rekrutacja grupy docelowej
II1. Prowadzenie Srodowiskowej pracy socjalnej
IV. Monitoring programu
V. Ewaluacja programu
VL Uczestnictwo w Klubie Integracji Spotecznej
V1.1 | Warsztaty aktywizacji zawodowej
V1.2 | Trening kompetencji i umiejetnosci spotecznych
V1.3 | Indywidualna terapia psychologiczna lub rodzina
VI. 4 | Warsztaty artystyczne
VL5 | Kurs pierwszej pomocy
VII. | Przygotowanie i organizacja wyjazdu kulturalno-edukacyjnego

VIII. Rezultaty

Udziat w Programie Aktywnos$ci Lokalnej umozliwi miodziezy bioracej w nim udziat
wzrost poziomu integracji spolecznej i poprawe zachowania, prezentowanie zachowan
akceptowalnych spotecznie, przestrzeganie norm prawnych. Uczestnicy dziatan zyskaliby
mozliwo$¢ podniesienia umiejetnosci interpersonalnych (pracy w grupie), zwiekszenie
zdolnos$ci komunikacyjnych oraz zaangazowanie w nauke. Waznym aspektem jest takze wzrost
motywacji do dalszego rozwoju oraz zwiekszenia poczucia wtasnej warto$ci.

Rezultaty dziatan przewidzianych w projekcie przyczynia sie do uksztaltowania postaw
aktywnosci spotecznej mtodziezy zagrozonej wykluczeniem.

Efektywnos$¢ programu beda okresla¢ rezultaty, ktére beda badane i monitorowane na
podstawie analizy dokumentéw projektu, a takze poprzez zbieranie opinii beneficjentéw oraz
ich ocene w formie ankiet i testow przed rozpoczeciem udzialu w projekcie i po jego
zakonczeniu. Do monitorowania osigganych rezultatow zostanie zastosowana ocena ilosci
wydanych certyfikatéow i zaswiadczen potwierdzajacych zdobycie kwalifikacji, dziennikéw
prowadzonych zaje¢, list obecnosci oséb biorgcych udzial w dzialaniach, ankiet, wywiadéw
indywidualnych oraz wizytacje w miejscach prowadzenia zajec.

Program aktywnosci lokalnej charakteryzuje sie trwatoscig i skutecznos$cig rozwigzan,




ma charakter dtugofalowy gdyz zaktualizowana wiedza i nabyte umiejetnoSci zwiekszg

potencjat uczestnikow.

IX. Sposoby monitorowania, ewaluacji i oceny

Niniejszy Program AktywnoSci Lokalnej okresla dziatania przewidziane do realizacji w roku
2011.
Realizacja Programu bedzie podlegata procesowi monitoringu i ewaluacji.
Celem monitoringu bedzie:

e dostarczanie informacji, dzieki ktérym na biezaco dokonywa¢ mozna oceny postepu

w realizacji zatozonych celow,

e wczesne zidentyfikowanie zaistniatych trudnos$ci oraz podjecie dziatan korygujacych.
Celem ewaluacji bedzie natomiast zwiekszenie stopnia adekwatnosci, efektywno$ci i znaczenia
rezultatow.
Monitoring i ewaluacja prowadzone w oparciu o gromadzona dokumentacje (ankiety, listy
obecno$ci, ilosci wydanych certyfikatow i zaswiadczen potwierdzajgcych zdobycie kwalifikacji,
dzienniki prowadzonych zaje¢, wywiady indywidualne, wizytacje w miejscach prowadzenia
zajec), w tym prowadzong na biezgco sprawozdawczos$¢ finansowa i merytoryczng, pozwolg na
wlasciwe zorganizowanie dziatan, terminowos$¢ ich realizacji oraz prawidtowa realizacje

budzetu.

X. Uzasadnienie realizacji

Zgodnie z art. 17 ust. 1, pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2005 roku o pomocy spotecznej do

zadan wilasnych gminy o charakterze obowigzkowym naleZy opracowanie i realizacja gminne;j
strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw
pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i innych, ktérych
celem jest integracja osé6b i rodzin z grup szczeg6lnego ryzyka.
Gmina posiada uchwalong dnia 4 listopada 2005 roku przez Rade Miejska w Bisztynku Gminng
Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy i Miasta Bisztynek na lata 2006 - 2015.
Zgodnie z art. 110 ust. 10 ustawy o pomocy spotecznej rada gminy biorac pod uwage potrzeby w
zakresie pomocy spotecznej opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy
spotecznej. Zgodnie z art. 28 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 6 grudnia 2006 roku o zasadach
prowadzenia polityki rozwoju w ramach programu operacyjnego moga by¢ prowadzone
projekty systemowe polegajace na dofinansowaniu zadan okreslonych w odrebnych przepisach.

Program Operacyjny Kapital Ludzki w Priorytecie VII dotyczy promocji integracji

spotecznej. Beneficjentem projektéow systemowych w tym priorytecie jest oSrodek pomocy




spotecznej, ktory moze realizowac projekt poprzez zastosowanie narzedzi: kontraktu socjalnego
i programu aktywnoS$ci lokalnej. Program aktywnos$ci lokalnej stanowi cze$¢ projektu
systemowego realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy spotecznej w Bisztynku.

Realizacja Programu Aktywnos$ci Lokalnej bedzie sfinansowana ze $rodkéw na realizacje
projektu systemowego o wartosci 142 512,48 zt (w tym cze$¢ stanowia Srodki wtasne - 15
345,00 zt) w ramach ustalonej alokacji przez Instytucje Posredniczacg na 2011 rok.

Przyjecie przez Rade Gminy Programu Aktywnosci Lokalnej stanowi jeden z etapéw otrzymania
$rodkéw finansowych przyznanych dla gminy w ramach ustalonej alokacji, ktére bedg dostepne
po ztozeniu wniosku i podpisaniu umowy ramowej w ramach Programu Operacyjnego Kapitat

Ludzki.

Opracowanie dokumentu

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bisztynku
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