SPRAWOZDANIE
Burmistrza Bisztynka z wykonania uchwaly nr XI1/49/08
z dnia 15 lutego 2008r.
w sprawie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

DOCHODY 59.945 z}
WYDATKI : 55.355 zt

Gminny program profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych na rok 2008 realizowany
byl, zgodnie z przyjetym harmonogramem, wedlug nastgpujacych zadan:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu

W ramach tego zadania w roku 2008 funkcjonowat punkt konsultacyjno-informacyjny ds.
alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie, ktéry miesci w pomieszczeniach Klubu Integracji
Spotecznej w budynku przedszkola. Podstawowym zadaniem Punktu jest:

- nawiazanie dobrego kontaktu z klientem, umozliwiajace podzielenie si¢ ze swoimi czgsto
bardzo osobistymi problemami,

- informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w placoéwce odwykowej 1 motywowanie do
leczenia oraz udzielanie wsparcia po zakonczeniu leczenia zaréwno osobom z problemem
alkoholowym jak i cztonkom ich rodzin,

- udzielanie informacji zainteresowanym na temat funkcjonowania poradni odwykowych oraz
dziatalno$ci grup wsparcia dla oséb z problemami nie tylko wynikajacymi z naduzywania
alkoholu,

- kierowanie na terapi¢ do Poradni Uzaleznien w Bartoszycach, rozliczanie kosztow przejazdu

- prowadzenie dokumentacji komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych — wezwania na
komisje, wnioski do biegtych, pozwy do sadu, odpowiedzi na pisma i inne w miarg potrzeb.

W ciagu roku Punkt odwiedzito 44 osoby (27 z problemem alkoholowym, 2 ofiary przemocy w

rodzinie, 15 z innymi problemami rodzinnymi). Pig¢ oséb podjeto dobrowolne leczenie odwykowe.

Sporzadzono 20 wnioskow na przeprowadzenie badan psychologiczno-psychiatrycznych w

przedmiocie uzaleznienia, 5 spraw przekazano do Sadu Rejonowego w Biskupcu w celu

zobowiazania do podje¢cia leczenia odwykowego. Szes¢ osob (3 kobiety 1 3 mgzczyzn) skorzystato z

terapii indywidualnej w Poradni Uzaleznien w Bartoszycach. Osobom tym refundowaliSmy koszty

przejazdu na spotkania terapeutyczne. W celu umozliwienia skorzystania z pomocy terapeutycznej
osobom, ktore nie maja mozliwosci dojazdu do Bartoszyc (np. ze wzgledu na brak dojazdu, lub
mate dzieci) umozliwiono spotkania z terapeuta uzaleznien w Bisztynku. Z tej formy pomocy, przez

okres 5 miesigcy, skorzystato 15 osob, ktore (w wigkszo$ci) systematycznie uczestniczyly w

spotkaniach.

Wydatki na powyzsze dziatania wyniosty - 7.800 z{ (wynagrodzenia pracownika punktu, biegtych,

terapeuty uzaleznien, zwrot kosztéw przejazdoéw na terapi)

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
prospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

W roku 2008 funkcjonowaly 4 Swietlice srodowiskowe z elementami profilaktyki w Bisztynku
(trzy grupy), Satopach, Troszkowie i w Unikowie. Zajgcia w $wietlicach odbywaja si¢ 2 razy w
tygodniu 1 uczestniczy w nich systematycznie ok. 110 dzieci w wieku od 6 do 16 lat, w okresie
zimowym liczba dzieci jest wigksza. W §wietlicach przeprowadzono programy profilaktyczne takie
jak: ,,Program Siedmiu Krokéw”- dotyczacy uzaleznienia od alkoholu, ,,Odlot” o tematyce
narkotykowej i1 inne. Zajgcia w Bisztynku odbywaja si¢ w pomieszczeniach gimnazjum (1 grupa) i
w pomieszczeniach przedszkola (2 grupy), w Satopach w $wietlicy remizy strazackiej, w
Troszkowie w §wietlicy wiejskiej, w Unikowie w $wietlicy parafialnej. Zajecia dostosowane sa do
potrzeb 1 mozliwosci uczestniczacych dzieci m.in. zajgcia sportowe, teatralno-artystyczne,
plastyczne itp. Sa organizowane wycieczki autokarowe, rowerowe, wyjazdy do kina. Bardzo
waznym elementem pracy $wietlic jest pomoc w wyréwnywaniu zalegtosci szkolnych i odrabianie
lekcji. Dzialalno§¢ $wietlicy to rowniez spotkania z rodzicami i spolecznos$cia lokalna, na



organizowanych imprezach okoliczno$ciowych. W ciagu roku do $wietlic przekazywano $rodki na
organizacje imprez, wycieczek, zakup materialbw do prowadzenia zaj¢é, zakup niezbgdnego
sprzgtu TV 1 AGD oraz zakup opatu.

Czlonkowie rodzin w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, mogli skorzysta¢ z poradnictwa
rodzinnego i podstawowej pomocy prawnej (pozwy do sadu w sprawach ustalenia ojcostwa,
alimentdéw, zngcania si¢ nad rodzina, separacji, eksmisji, rozwodu itp.) w punkcie konsultacyjnym
oraz pracownikow MOPS-u.

Wydatki na powyzsze dziatania wyniosty - 23.500 zt ( wynagrodzenia pracownikow $wietlic, na
zakup 2 radiomagnetofonow, odkurzacza, materialdw do prowadzenia zaje¢, opatu, Srodkéw
czystosci oraz na organizacj¢ imprez okolicznosciowych,)

3. Kontynuowanie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
We wszystkich szkotach podstawowych i1 gimnazjum przeprowadzono w ciagu roku programy
profilaktyczne, ktorych celem bylo przedstawienie uczniom informacji na temat dziatania alkoholu,
narkotykéw 1 innych substancji uzalezniajacych oraz konsekwencji ich uzywania jak rowniez
uczono wiasciwych zachowan w sytuacjach trudnych zwiazanych nie tylko z tymi substancjami ale
tez z funkcjonowaniem w zyciu szkolnym czy rodzinnym.
Przeprowadzono m.in. programy profilaktyczne: ,, Razem gramy — wygrywamy” i ,,Jak nie przegrac
na starcie” , ,, Program 7 krokow”, ,, Cukierki” — dla uczniow szkot podstawowych oraz warsztaty
dot. przemocy w szkole 1 ,, Lekcje przestrogi” dla klas gimnazjalnych. W przedszkolu realizowano
projekt ,,Jak zy¢ aby zdrowym by¢”’. We wszystkich szkotach przeprowadzono konkursy
plastyczne dotyczace problematyki uzaleznien. Gmina Bisztynek przystapita do realizacji projektu
pn. ,.Blekitny patrol” organizowanego przez Komend¢ Powiatowa Policji w Bartoszycach. Projekt
polega na przygotowaniu przez szkoly spektaklu teatralnego, ktoéry wezmie udziat w I Powiatowym
Przegladzie Spektakli Profilaktycznych. Jest to ciekawa forma przekazania informacji o
uzaleznieniach mlodym ludziom przez ich rowiesnikow, ktérzy jednoczesnie maja mozliwosé
rozwija¢ swoje zdolnosci aktorskie.
W ciagu roku dofinansowaliS§my imprezy rekreacyjno-sportowe oraz okolicznosciowe w wielu
miejscowosciach gminy organizowane przez rady soteckie i OKiAL.
Odbyt sig, juz IX, halowy turniej pitki noznej, w ktorym 12 zespoldw walczyto o zwycigstwo,
letni turniej sotecki w pitce noznej, letni piknik rodzinny, pozegnanie lata itp.
Doposazono boiska wiejskie w siatki do siatkowki, siatki na bramki do pitki noznej 1 pitki.

Do s$wietlicy wiejskiej w Unikowie 1 Sutowie zakupiono gr¢ zrecznosciowa “Pitkarze”, do
swietlicy szkoly w Satopach zakupiono stét do tenisa. Doposazono $wietlice w materiaty
plastyczne, papiernicze, gry i drobny sprzgt sportowy.

Dzieciom z rodzin najubozszych (na wnioski nauczycieli i wychowawcoéw) dofinansowano wyjazdy
do teatru, kina, na zawody sportowe.

Wspierano finansowo dziatania OKIiAL w zakresie organizacji imprez S$rodowiskowych i
realizowanych projektow.

Dofinansowano pétzimowiska i potkolonie organizowane w szkotach i Osrodku Kultury, wyjazd na
wypoczynek letni dla 10 cztonkéw Ruchu Swiatto-Zycie Krucjata Wyzwolenia Czlowieka, wyjazd
na kolonie letnie organizowane przez Caritas oraz wyjazd na ob6z sportowy uczniow gimnazjum.
Wydatki _na powyisze dziatania wyniosty - 13.155 zi (dofinansowanie organizacji ferii,
wypoczynku letniego, wyjazdow na wycieczki, festynow 1 imprez okolicznosciowych w
poszczegoOlnych miejscowosciach, zakup programéw profilaktycznych, wyposazenia do $wietlic
wiejskich itp.)

4. Podniesienie kompetencji zawodowych przedstawicieli Srodowisk zajmujacych sie
profilaktyka i rozwigzywania problemow alkoholowych
Zorganizowano szkolenie dla 23 nauczycieli ,, Przeciwdzialanie narkomanii w Srodowisku
lokalnym”, trzy osoby (pracownik punktu konsultacyjnego, pracownik socjalny i policjant)
uczestniczyto w szkoleniu ,, Przeciwdziatanie przemocy domowej-podstawy pracy osoby
interweniujqcej”’, czterech czlonkéw komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych



uczestniczyty w szkoleniu ,,Jesien w komisjach — teoria i praktyka” podnoszac swoja wiedzg na
temat profilaktyki uzaleznien i pracy w komisji.
Wydatki na powyzsze dziatania wyniosty - 4.700 z1

5. Inspirowanie organizacji pozarzadowych i innych instytucji do podejmowania dzialan
profilaktyczno -terapeutycznych

Gmina Bisztynek, po raz czwarty, brala udzial w ogolnopolskiej kampanii spolecznej
organizowanej przez Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych pod patronatem
Ministra Edukacji 1 Ministra Sportu pt. ,, Zachowaj trzezwy umyst’. Udziat w kampanii wzigty
wszystkie szkoty podstawowe i gimnazjum. Uczniowie szkoty podstawowej w Bisztynku 1 w
Satopach zostali wyr6znieni 1 nagrodzeni na szczeblu ogolnopolskim.
W ciagu roku wspolpracowano ze szkotami, Os$rodkiem Kultury i Aktywno$ci Lokalnej w
Bisztynku, $wietlicami $rodowiskowymi, ze stowarzyszeniami IMPULS z Bisztynka, Dorzecze
Sajny oraz OSP w Satopach, organizujac wspolne imprezy stuzace integracji srodowiska i
propagowaniu zdrowego stylu zycia bez uzywek i natogdw.
Wydatki na powyzsze dziatania wyniosty - 1.400 zt

6. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi

W roku 2008 wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych byta prowadzona zgodnie z
zasadami okreslonymi w programie. Czlonkowie gminnej komisji rozwiazywania problemow
alkoholowych, przeprowadzili kontrol¢ w 15 punktach sprzedazy, nie stwierdzono razacych
naruszen ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Wszystkim
sprzedawcom przypomniano przestrzeganiu zasad sprzedazy napojow alkoholowych wynikajacych
Z przepisoOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Przeszkolono
pigciu nowych pracownikow sklepow sprzedajacych napoje alkoholowe.

7. Promocja, edukacja, informacja
Zakupiono materialy informatyczno-edukacyjne dot. profilaktyki uzaleznien oraz literaturg
dotyczaca roznych probleméw spotecznych i1 rodzinnych. Zakupiono réwniez nagrody ksiazkowe
dla ucznidw wyrdzniajacych si¢ w dziataniach na rzecz profilaktyki uzaleznien.
Wydatki na powyzsze dziatania wyniosty - 1.300 z¢

8. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

W roku 2008 Komisja odbyta 7 posiedzen — 4 w Bisztynku i 3 w Satopach. Tematem pierwszego
posiedzenia bylo opracowanie gminnego programu na rok 2009, pozostale posiedzenia odbywaty
si¢ w zwiazku ze zlozonymi przez policjg, prokuratora, kuratorow spotecznych i zawodowych oraz
osrodek pomocy spotecznej wnioskami o podjecie czynnosci zmierzajacych do zobowigzania 0sob
pijacych w sposob szkodliwy dla siebie 1 swoich bliskich, do podjgcia leczenia odwykowego.
Ogoétem wptynety 42 wnioski, w wyniku przeprowadzonych rozméw 19 osdb zobowiazato si¢ do
ograniczenia spozywania napojow alkoholowych, 5 podjglo dobrowolne leczenie odwykowe,
wobec 5 0soOb ktore nie wyrazity zgody na leczenie dobrowolne ztozono wnioski do sadu o leczenie
przymusowe, poprzedzone skierowaniem do biegtego psychiatry i psychologa o wydanie opinii w
sprawie uzaleznienia od alkoholu, sprawy sa w toku. Ogoétem przeprowadzono 36  rozmow
interwencyjno-motywacyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu i czlonkami ich rodzin
(wspotmatzonkami,dorostymi,dzie¢mi,rodzenstwem). Wydatki na
powyzsze dziatania wyniosty — 3.500 z{ — (wynagrodzenie za posiedzenia komisji).

9. Dzialalno$¢ Klubu Integracji Spolecznej
W roku 2008 dziatalnos¢ KIS finansowana byta ze srodkow pozyskanych na realizacje projektu:
,Zostan pracownikiem — Os$rodek Pomocy Spolecznej partnerem w dzialaniach na rzecz
aktywizacji spotecznej i zawodowej mieszkancoOw gminy Bisztynek”, 43 osoby zakwalifikowane do
udzialu w projekcie wzigty udzial w 10 dniowych warsztatach integrujaco-aktywizujaco-
motywujacych przeprowadzonych przez ZDZ w Bartoszycach. W zwiazku z tym nie wykorzystano
srodkow zaplanowanych na ten cel w Gminnym Programie.



