SPRAWOZDANIE
Burmistrza Bisztynka z wykonania uchwaly nr XIX/126/13

z dnia 28 lutego 2013r.

w sprawie gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

PLAN WYKONANIE

Dz.851 rozdz.85153 8.000,00 z1 8.000,00 z1
Dz.851 rozdz.85154 70.300,00 zi 70.300,00 zi
Razem: 78.300,00 zk 78.105,60 zi

Gminny program profilaktyki i1 rozwigzywania problemow alkoholowych na rok 2013
realizowany byt, zgodnie z przyjetym harmonogramem, wedtug nast¢pujacych zadan:
1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od

alkoholu.

W ramach tego zadania w roku 2013 funkcjonowat punkt konsultacyjno-informacyjny ds.
alkoholizmu, narkomanii 1 przemocy w rodzinie, ktory miesci si¢ w budynku przedszkola.

Podstawowym zadaniem Punktu jest:

v’ nawigzanie dobrego kontaktu z klientem, umozliwiajace podzielenie si¢ ze swoimi
czgsto bardzo osobistymi problemami,

v informowanie o mozliwo$ci podjecia leczenia w placowce odwykowego i
motywowanie do leczenia oraz udzielanie wsparcia po zakonczeniu leczenia zardwno
osobom z problemem uzaleznien jak i cztonkom ich rodzin,

v’ udzielanie informacji  zainteresowanym na temat funkcjonowania poradni
odwykowych oraz dziatalnos$ci grup wsparcia,

v’ kierowanie na terapi¢ do Poradni Uzaleznien w Bartoszycach, rozliczanie kosztow
przejazdu,

v prowadzenie dokumentacji komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych -
wezwania na komisje, wnioski do biegtych, pozwy do sadu, odpowiedzi na pisma i
inne.

W ciggu roku z porad w Punkcie skorzystato 36 osob (17 z problemem alkoholowym, 9

cztonkéw ich rodzin, 3 ofiary przemocy w rodzinie, 7 z innymi problemami rodzinnymi).



Sporzadzono 6 wnioskow na przeprowadzenie badan psychologiczno-psychiatrycznych w
przedmiocie uzaleznienia, 5 spraw przekazano do Sadu Rejonowego w Biskupcu w celu
zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego. W wyniku przeprowadzonego
postepowania - dwie osoby zostalty zobowigzane do podjecia leczenia stacjonarnego, jedna
do leczenia niestacjonarnego (dojazdy na terapi¢), wobec 2 0sOb postepowanie si¢ nie
zakonczyto.

W ciggu roku siedem oséb (w tym 1 kobieta) podjeto dobrowolne leczenie odwykowe: cztery
na oddziatach zamknigtych, pie¢ skorzystato z terapii indywidualnej w Poradni Uzaleznien w
Bartoszycach. Osobom tym refundowali$my koszty przejazdu na spotkania terapeutyczne. Na
potrzeby poradni zakupiono materiaty do prowadzenia zaj¢é (testy psychologiczne, arkusze
pracy itp.). Kilku mieszkancéw naszej gminy systematycznie uczestniczy w spotkaniach AA
w Kiwitach.

Wydatki na dziatania okreslone w pkt.1 wyniosty — 8.100 z¢ (wynagrodzenie pracownika

punktu, biegtych, zwrot kosztow przejazdow na terapie, optata za telefon, Internet, artykuty

biurowe)

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

prospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

W roku 2013 funkcjonowatly grupy $wietlicowe z elementami profilaktyki. W Bisztynku, trzy
grupy, w swietlicy srodowiskowej (w pomieszczeniach przedszkola, szkoly podstawowej i
gimnazjum). W Satopach —Sam. jedna grupa, zajecia odbywaty si¢ w $wietlicy budynku
strazy pozarnej. Zajecia w $wietlicach odbywaly si¢ 2 razy w tygodniu i uczestniczylo w nich
systematycznie ponad 100 dzieci w wieku od 6 do 16 lat, w okresie zimowym liczba dzieci
jest wieksza. W $wietlicach przeprowadzono programy profilaktyczne dotyczace uzaleznien -
., Cukierki”, ,,Program Siedmiu Krokow, ,,Odlot”. Systematycznie prowadzono prace
indywidualng z dzieémi wymagajacymi szczegoOlnej troski, z rodzin zagrozonych
uzaleznieniami 1 wykluczeniem spotecznym. Uczono wlasciwych zachowan zwigzanych z
radzeniem sobie z agresja, ze stresem, z niepowodzeniami w nauce i problemami w domu.
Zajecia dostosowane sg3 do potrzeb 1 mozliwosci uczestniczacych dzieci m.in. zajgcia
sportowe, teatralno-artystyczne, plastyczne itp. Zorganizowano wyjazdy na basen, lodowisko
oraz do kina. Bardzo waznym elementem pracy S$wietlic jest pomoc w wyroOwnywaniu
zalegtosci szkolnych 1 odrabianie lekcji. Wszyscy uczestnicy zaje¢ majg dostep do
komputeréw 1 Internetu. Dziatalno$¢ $wietlicy to réwniez spotkania z rodzicami i

spoteczno$cia lokalng na organizowanych imprezach okoliczno$ciowych. W ciagu roku do



swietlic przekazywano S$rodki na organizacj¢ imprez, wycieczek, zakup materiatow do
prowadzenia zaje¢ itp. Kontynuowano dziatania grupy wsparcia dla kobiet do§wiadczajacych
przemocy domowej ,,Odzyskaj siebie”. Przez 5 miesiacy w cotygodniowych zajgciach
uczestniczyto 5 kobiet.

Wydatki na dziatania okreslone w pkt.2 wyniosty - 21.000 zt (wynagrodzenia pracownikow,

wycieczek, materiatdw do prowadzenia zaje¢, zakup napojow, stodyczy, nagrdéd na

organizacj¢ imprez okoliczno$ciowych, zakup srodkéw czystosci itp.)

3. Kontynuowanie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej
We wszystkich szkotach podstawowych i1 gimnazjum przeprowadzono w ciggu roku
programy profilaktyczne, ktorych celem byto przedstawienie uczniom informacji na temat
dziatania alkoholu, narkotykdéw i innych substancji uzalezniajacych oraz konsekwencji ich
uzywania jak rowniez uczono wilasciwych zachowan w sytuacjach trudnych zwigzanych nie
tylko z tymi substancjami ale tez z funkcjonowaniem w zyciu szkolnym czy rodzinnym.
W przedszkolu w Bisztynku odbyt si¢ program ,,Czyste powietrze wokot nas”. Uczniowie
szkoly podstawowej w Bisztynku uczestniczyli w programach profilaktycznych: m.in.,
., Program 7 krokow”, , Cukierki”, ,, Swiatowy dzien bez tytoniu”. \WSzyscy uczniowie
obejrzeli widowiska artystyczne z zakresu profilaktyki (alkohol, narkotyki) ,, Nosit wilk razy
kilka” i “Troche cierpliwosci kolezko ’oraz uczestniczyli w warsztatach ,,Weronika w wielkim
miescie” i ,,Zycie nie po to jest by...” . Pelnomocnik przedstawiat problematyke uzaleznien
na ,,lekcjach profilaktycznych” w klasach szostych i na ,,wywiadowkach profilaktycznych” dla
rodzicow w szkolach podstawowych. Uczniowie szkoty podstawowej w Satopach
uczestniczyli w widowisku artystycznym z zakresu profilaktyki oraz warsztatach dot.
przemocy 1 srodkéw odurzajacych. Uczniowie szkoly podstawowej w Grzedzie wzigli udziat
w warsztatach profilaktycznych dot. uzaleznien ,,Swiatetko w tunelu” dotyczace przemocy i
agresji rowiesniczej. Gimnazjali$ci uczestniczyli w spektaklu profilaktycznym dot. problemu
cyberprzemocy ,.Bumerang”. Ponad 40 os6b dorostych wzielo udziat w programie

”Prewencja 1 ochrona przeciwpozarowa” w Bartoszycach.

W ciggu roku dofinansowali§my organizowane przez rady soteckie 1 wspolnoty mieszkancow
imprezy rekreacyjno-sportowe oraz okolicznosciowe. WspieraliSmy organizacje ,,Majowek”,
,Dni Rodziny”, lokalnych imprez s$rodowiskowych i innych uroczysto$ci promujacych
wspolng zabawe | zdrowy styl zycia. Organizowane przez poszczegélne rady soteckie bale
karnawalowe dla dzieci 1 obchody dnia dziecka na state wpisaly si¢ w kalendarz imprez wielu

naszych miejscowosci. W sali gimnastycznej gimnazjum odbyt si¢ XIV halowy turniej pitki



noznej a w poszczegolnych sotectwach IX Letni Turniej Pitki Noznej. Boiska wiejskie oraz
boiska ,,Orlika” doposazono w siatki na bramki, pitki i drobny sprzgt sportowy. Dzieciom z
rodzin najubozszych (na wnioski nauczycieli i wychowawcow) dofinansowano wyjazdy do
teatru, kina, na zawody sportowe. Wspierano finansowo dziatania OKiAL w zakresie
organizacji imprez srodowiskowych.

Dofinansowano potzimowiska i potkolonie organizowane na terenie gminy. Dwunastu
ucznidw z rodzin zagrozonych alkoholizmem 1 przemoca wzi¢to udziat dwutygodniowych
koloniach z programem profilaktyczno-terapeutycznym. DofinansowaliSmy rowniez mtodziez
uczestniczaca w wakacyjnych spotkaniach w ramach Ruchu Swiatto- Zycie Krucjata

Wyzwolenia Cztowieka.

Wydatki na dziatania okreslone w pkt.3 wyniosty - 27.080 z# (dofinansowanie organizacji
ferii, wypoczynku letniego, wyjazdow na wycieczki, festynéw i imprez okoliczno$ciowych w
poszczegolnych miejscowosciach, zakup programoéw profilaktycznych, wyposazenia do

swietlic wiejskich itp.)

4. Podniesienie kompetencji zawodowych przedstawicieli Srodowisk zajmujacych
sie profilaktyka i rozwigzywania problemow alkoholowych
Przeszkolono czterech cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego (przedstawiciele policji 1
o$wiaty) w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, trzech pracownikow socjalnych
w  zakresie  rozpoznawania i przeciwdziatania  przemocy ~w  rodzinie.

Wvydatki na_dzialania okreslone w pkt.4 wyniosty - 4.600 z{

5. Inspirowanie organizacji pozarzadowych i innych instytucji do podejmowania
dzialan profilaktyczno - terapeutycznych

Kolejny rok Gmina Bisztynek, brala udziat w ogo6lnopolskiej kampanii spolecznej
organizowanej przez  Stowarzyszenie Producentow 1 Dziennikarzy Radiowych pod
patronatem Ministra Edukacji i Ministra Sportu pt. ,, Zachowaj trzezwy umyst” (konkursy,
zabawy, materialy informacyjne dla dzieci, mlodziezy i dorostych, kierowcow, sprzedawcow
napojoéw alkoholowych, nauczycieli i rodzicéw). Udziat w kampanii wziglty wszystkie szkoty
podstawowe 1 gimnazjum. W ramach organizowanych ,,Dni Rodziny” przeprowadzono
kampani¢ edukacyjng ,,Postaw na rodzing” oraz , Reaguj na przemoc”, kazdy uczestnik
gminnego festynu otrzymat ulotki dotyczace wspierania 1 znaczenia wigzi rodzinnych. Do
bibliotek szkolnych zakupiono literatur¢ dotyczaca probleméw wychowawczych oraz z
zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu, dopalaczy, narkotykow i internetu. W ciggu roku

wspolpracowano ze szkotami, Osrodkiem Kultury i Aktywnosci Lokalnej w Bisztynku,



swietlicami srodowiskowymi, OSP w Satopach i Troszkowie, organizujgc wspolne imprezy
stuzace integracji srodowiska 1 propagowaniu zdrowego stylu zycia bez uzywek i natogow.
Zakupiono stoliki 1 krzesta do swietlicy $rodowiskowej w Troksach i w Grzedzie.
Wspotpracowano ze stowarzyszeniem ,,Bisztynek — Kulturowo” wspierajac dziatania na rzecz
profilaktyki — projekt ,,Czerwona kartka dla rasizmu” oraz zakup strojow dla zespotu
tanecznego ,,Gwiazdy Warmii”. Zakupiono kamizelki odblaskowe dla nieformalnej grupy
,Rowerowa gmina Bisztynek” — propagujacej sportowy styl zycia na cyklicznych

wycieczkach rowerowych.

Wydatki na dziatania okreslone w pkt.5 wyniosty - 7.340 z{

6. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi

W roku 2013 wydawanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych bylo prowadzone
zgodnie z zasadami okreslonymi w programie. Cztonkowie gminnej komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych wspdlnie z policjantami Posterunku w Bisztynku, przeprowadzili
kontrole w 16 punktach sprzedazy napojow alkoholowych. Nie stwierdzono razacych
naruszen ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Wszystkim
sprzedawcom przypomniano o przestrzeganiu zasad sprzedazy napojow alkoholowych
wynikajacych z przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Zostawiono ulotki dotyczace zasad sprzedazy napojow alkoholowych oraz
akcji ,,Bez dowodu nie kupisz” dotyczacej mozliwosci sprawdzania wieku osoby chcacej
kupi¢ alkohol wobec ktérej sprzedawca ma watpliwosci co do jej petoletniosci.
Przeszkolono dwoch wiascicieli sklepdw sprzedajacych napoje alkoholowe. Pozytywnie
zaopiniowano 5 wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wydatki na dzialania okreslone w pkt.6 wyniosty - 600 zi

7. Promocja, edukacja, informacja
Zakupiono materiaty informatyczno-edukacyjne dot. profilaktyki uzaleznien oraz literaturg
dotyczaca roznych problemow spotecznych i rodzinnych. Zakupiono réwniez nagrody
ksigzkowe dla uczniéw szkot podstawowych i1 gimnazjum, wyrdzniajacych si¢ w dziataniach
na rzecz profilaktyki uzaleznien.

Wvydatki na dziatania okreslone w pkt.7 wyniosty — 3.900 z{




8. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W roku 2013 Komisja odbyla 6 posiedzen — 3 w Bisztynku i 3 w Satopach. Tematem
pierwszego posiedzenia bylo opracowanie gminnego programu na rok 2013, pozostate
posiedzenia odbywaty si¢ w zwigzku ze ztozonymi przez policje, prokuratora, kuratorow
spotecznych i zawodowych oraz osrodek pomocy spotecznej wnioskami o podjecie czynnosci
zmierzajacych do zobowigzania 0sob pijacych w sposdb szkodliwy dla siebie i swoich
bliskich, do podjecia leczenia odwykowego. Ogoétem wplynelo 25 wnioskow,
przeprowadzono 17 rozmoéw interwencyjno-motywacyjnych z osobami naduzywajacymi
alkoholu i czlonkami ich rodzin (wspotmalzonkami, dorostymi, dzie¢mi, rodzenstwem).
czterech cztonkéw gminnej komisji profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w
zakresie pomocy osobom uzaleznionym. Czlonkowie komisji uczestniczyli w szkoleniach
dot. rozwigzywania probleméw alkoholowych, motywowania do podjecia leczenia
odwykowego i przeciwdziatania przemocy.

Wydatki na dziatania okreslone w pkt.8 wyniosty — 5.485,60zf — (wynagrodzenie za

posiedzenia komisji, szkolenia, abonament za telefon, zakup materiatlow biurowych, toneroéw,

znaczkow, prowizje bankowe).

Bisztynek, 14.02.2014r. Sporzadzita Lidia Tomasik

Petnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych.



